
 

KΕΦΑΛΑΙΟ 1:  

Άνθρωπος και Υγεία 
 

Α. ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΤΥΠΟΥ 
 
– Να βάλετε σε κύκλο το γράµµα που αντιστοιχεί στη σωστή απάντηση ή 

στη φράση που συµπληρώνει σωστά την πρόταση: 
 
1. Οι ιοί αποτελούνται από: 

α. DNA  που περιβάλλεται από καψίδιο υδατανθράκων 
β. νουκλεϊκό οξύ, DNA ή RNA, που περιβάλλεται από καψίδιο λιποπρωτεϊνι-

κής σύστασης 
γ. πυρήνα µε DNA και λιπιδικό περίβληµα 
δ. νουκλεϊκό οξύ, DNA ή RNA, που περιβάλλεται από καψίδιο πρωτεϊνικής 

σύστασης. 
 
2. Οι ιοί έχουν την δυνατότητα να αναπαράγονται 

α. έξω από τα κύτταρα του ξενιστή 
β. στις τροφές 
γ. στα στάσιµα νερά 
δ. στα κύτταρα του ξενιστή. 

 
3. Ο ίδιος ιός έχει τη δυνατότητα να µολύνει 

α. οργανισµούς που ανήκουν σε διαφορετικά είδη 
β. όλα τα κύτταρα ενός ξενιστή 
γ. µόνο τα κύτταρα του ξενιστή που φέρουν ένα συγκεκριµένο υποδοχέα 
δ. όλα τα παραπάνω. 

 
4.  Η φυµατίωση είναι µια ασθένεια που οφείλεται σε 

α. βακτήριο 
β. ιό 
γ. µύκητα 
δ. κάποιο πρωτόζωο. 

5. Η ηπατίτιδα, ο έρπητας και το AIDS οφείλονται σε 
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α. βακτήρια 
β. µύκητες 
γ. ιούς  
δ. πρωτόζωα 

 
6. Η ελονοσία είναι µια ασθένεια που εµφανίζεται κυρίως στις τροπικές χώρες 

και οφείλεται 
α. στον ιό poliovirus 
β. στο βακτήριο σαλµονέλα 
γ. σε ένα βασιδιοµύκητα 
δ. σε πλασµώδια. 

 
7. Οι ιοί, για να φτιάξουν τις δικές τους πρωτεΐνες, 

α. µεταφέρουν στα κύτταρα των ξενιστών τα δικά τους ριβοσώµατα 
β. µε την είσοδο τους στα κύτταρα των ξενιστών, φτιάχνουν τα δικά τους 
ριβοσώµατα 
γ. δε χρειάζονται καθόλου ριβοσώµατα 
δ. δανείζονται τα ριβοσώµατα των κυττάρων του ξενιστή. 

 
8. Τα βακτήρια αναπαράγονται 

α. µε τη διαδικασία της µίτωσης 
β. µονογονικά µε εκβλάστηση 
γ. µε τη διαδικασία της µείωσης 
δ. αγενώς µε διχοτόµηση. 

 
9. Ποιοι από τους παρακάτω µικροοργανισµούς είναι προκαρυωτικοί; 

α. Οι βασιδιοµύκητες. 
β. Τα πλασµώδια. 
γ. Η αµοιβάδα 
δ. Τα βακτήρια. 

 
10. Το συµπλήρωµα είναι 

α. κατηγορία πρωτεϊνών που παράγεται από τα Β λεµφοκύτταρα 
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β. κατηγορία κυττάρων που συµµετέχει στην ανοσολογική απόκριση 
γ. µια σειρά πρωτεϊνών που βρίσκονται στο πλάσµα και συµµετέχουν στη µη 

ειδική ανοσία 
δ. κατηγορία κυττάρων που παράγουν τα αντισώµατα. 
 

11. Τα Τ λεµφοκύττταρα  
α. παράγουν αντισώµατα 
β. ενεργοποιούνται από τα µακροφάγα 
γ. είναι παράγοντες που εµποδίζουν την είσοδο των µικροοργανισµών  
δ. συµµετέχουν στη “χυµική” ανοσία. 
 

12. Τα Β  λεµφοκύτταρα 
α. είναι κοκκιώδη λευκά αιµοσφαίρια 
β. παράγουν αντισώµατα 
γ. παράγουν λυσοζύµη και γαλακτικό οξύ 
δ. συµµετέχουν στην "κυτταρική" ανοσία. 
 

13. Οι ιντερφερόνες είναι πρωτεΐνες που 
α. παράγονται από τα Β λεµφοκύτταρα 
β. παράγονται από τα Τ λεµφοκύτταρα 
γ. δρουν ως αντισώµατα 
δ. παράγονται από ορισµένα κύτταρα όταν αυτά µολύνονται από ιό. 
 

14. Η ενεργητική ανοσία επιτυγχάνεται µε τη χορήγηση 
α. έτοιµων αντισωµάτων 
β. εµβολίου 
γ. ιντερφερόνης 
δ. αντιβιοτικού. 
 
 

15. Τα µακροφάγα κύτταρα 
α. είναι φαγοκύτταρα 
β. προέρχονται από τα κοκκιώδη κύτταρα 
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γ. δε διαπερνούν τα τοιχώµατα των αγγείων 
δ. συµµετέχουν στη “χυµική” ανοσία. 
 

16. Τα αντιγόνα είναι ουσίες οι οποίες αναγνωρίζονται από    
α. τις ιντερφερόνες 
β. τα µακροφάγα κύτταρα 
γ. το  συµπλήρωµα  
δ. τα αντισώµατα. 
 

17. Για την ανάπτυξη της δευτερογενούς ανοσολογικής απόκρισης υπεύθυνα 
είναι τα 
α. αντισώµατα 
β. λεµφοκύτταρα µνήµης 
γ.  κυτταροτοξικά Τ κύτταρα 
δ. µακροφάγα. 
 

18. Πώς ονοµάζεται η ουσία που αναγνωρίζεται σαν ξένη από το ανοσοποιητικό 
σύστηµα ενός οργανισµού; 
α. Αντίσωµα. 
β. Αντιγόνο. 
γ. Ιντερφερόνη. 
δ. Συµπλήρωµα. 
 

20. Η διαδικασία απόρριψης ενός µοσχεύµατος δε συµβαίνει όταν 
α. ο δότης και ο δέκτης έχουν ίδια αντιγόνα ιστοσυµβατότητας 
β. ο οργανισµός παράγει αυτοαντισώµατα 
γ. υπάρχουν στο περιβάλλον αλλεργιογόνα 
δ. ο δότης και ο δέκτης είναι συγγενείς. 
 

21. Στο δέκτη µοσχεύµατος χορηγούνται ανοσοκατασταλτικά φάρµακα µε σκοπό  
α. την απόρριψη του µοσχεύµατος 
β. τον προσωρινό περιορισµό της δράσης του ανοσοποιητικού µηχανισµού 
γ. την αύξηση παραγωγής Τ λεµφοκυττάρων  
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δ. την ενεργοποίηση των Β λεµφοκυττάρων. 
 

22. Τα αυτοαντισώµατα καταστρέφουν  
α. µόνο τους ιούς 
β. όλους τους παθογόνους µικροοργανισµούς  
γ. τα αντιγόνα ιστοσυµβατότητας 
δ. κύτταρα ή συστατικά του ίδιου του οργανισµού. 
 

23. Όταν ένας άνθρωπος έχει αλλεργία ο ανοσοποιητικός µηχανισµός του 
ενεργοποιείται εναντίον παραγόντων οι οποίοι  
α. προσπαθούν να εισβάλλουν στον οργανισµό  
β. είναι αβλαβείς για τον οργανισµό 
γ. είναι παθογόνοι για τον οργανισµό 
δ. µπορεί να προκαλέσουν δυσλειτουργία στον οργανισµό. 
 

24. Η ανοσολογική ανεπάρκεια είναι  
α. πάντα επίκτητη 
β. µεταδοτική 
γ. κληρονοµική ή επίκτητη 
δ. µόνο κληρονοµική. 
 

25. Μέσα στο πρωτεϊνικό καψίδιο του HIV περιέχεται  
α. RNA και το ένζυµο αντίστροφη µεταγραφάση 
β. DNA,  RNA και ένζυµα 
γ. DNA και το ένζυµο αντίστροφη µεταγραφάση 
δ. DNA και RNA. 
 
 

26. Στον οργανισµό του ανθρώπου ο HIV έχει ανιχνευθεί  
α. µόνο σε βοηθητικά Τ λεµφοκύτταρα 
β. σε βοηθητικά και κυτταροτοξικά Τ λεµφοκύτταρα καθώς και σε νευρικά 

κύτταρα του εγκεφάλου 
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γ. σε βοηθητικά και κατασταλτικά Τ λεµφοκύτταρα καθώς και σε νευρικά 
κύτταρα του εγκεφάλου 

δ. µόνο σε νευρικά κύτταρα του εγκεφάλου. 
 

27. Στους ανθρώπους, που είναι φορείς του HIV, ο προϊός  
α. µε τη βοήθεια της αντίστροφης µεταγραφάσης συνθέτει αλυσίδα DNA 
β. σχηµατίζει πολλά αντίγραφα του εαυτού του 
γ. παραµένει ανενεργός για µικρό ή µεγάλο χρονικό διάστηµα ή για πάντα 
δ. πολλαπλασιάζεται φτιάχνοντας χιλιάδες αντίγραφά του. 
 

28. Στον άνθρωπο, που έχει προσβληθεί από τον ιό του AIDS, ο θάνατος 
προκαλείται από 
α. τις ευκαιριακές µολύνσεις και τα νεοπλάσµατα 
β. τον HIV 
γ. τα βοηθητικά Τ λεµφοκύτταρα 
δ. τον εξασθενισµένο ανοσοποιητικό µηχανισµό. 
 

29. Η ανίχνευση αντισωµάτων για τον HIV σε ένα µολυσµένο άτοµο σηµαίνει ότι 
α. το άτοµο αυτό είναι ανοσοποιηµένο 
β. είναι φορέας και µπορεί να µεταδώσει τον ιό 
γ. έχουν καταστραφεί όλα τα βοηθητικά Τ λεµφοκύτταρά του 
δ. δεν ενεργοποιούνται τα Β λεµφοκύτταρά του και έτσι δε δηµιουργούνται 

και κύτταρα µνήµης. 
 

30. Η ανίχνευση των ειδικών αντισωµάτων για τον HIV και συνεπώς η διάγνωση 
της µόλυνσης είναι δυνατή  
α. µόνο µετά από τρεις εβδοµάδες 
β. από την πρώτη εβδοµάδα 
γ. µόνο µετά από τρεις εβδοµάδες έως τρεις µήνες 
δ. αµέσως µετά τη µόλυνση από τον HIV. 

31. Με ποιους τρόπους γίνεται κυρίως η µετάδοση του HIV; 
α. µε το αίµα, µε τη σεξουαλική επαφή και από τη µητέρα στο νεογνό 
β. µε τα κουνούπια και άλλα έντοµα 
γ. µε τα δάκρυα, µε το βήχα και το φτάρνισµα 
δ. διαµέσου της αναπνευστικής και της εντερικής οδού. 
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32. Στα άτοµα που έχουν µολυνθεί από τον HIV χορηγούνται φάρµακα µε σκοπό 

α. την καταστροφή των προσβεβληµένων βοηθητικών Τ λεµφοκυττάρων 
β. να παρεµποδιστεί η αντιγραφή του ιού 
γ. την καταστροφή του ιού 
δ. να ενισχυθεί ο ανοσοποιητικός µηχανισµός. 
 

33. Η είσοδος του HIV σε ένα βοηθητικό Τ λεµφοκύτταρο επιτυγχάνεται µε τη 
συνεργασία 
α. του RNA του ιού και της πλασµατικής µεµβράνης του κυττάρου - ξενιστή 
β. τµηµάτων του ελύτρου του ιού και του DNA του κυττάρου - ξενιστή 
γ. της αντίστροφης µεταγραφάσης του ιού και του DNA του κυττάρου-ξενιστή 
δ. τµηµάτων του ελύτρου του ιού και της κυτταρικής µεµβράνης του 

κυττάρου - ξενιστή. 
 

34. Στα άτοµα, που πάσχουν από το σύνδροµο χρόνιας κόπωσης βρέθηκε ότι 
στον οργανισµό τους είναι 
α. αυξηµένη η ιντερλευκίνη-2 και πολύ µειωµένη η ιντερφερόνη 
β. αυξηµένη η ιντερφερόνη και πολύ µειωµένη η ιντερλευκίνη-2  
γ. αυξηµένη η ιντερλευκίνη-2 και η ιντερφερόνη 
δ. πολύ µειωµένη η ιντερφερόνη και η ιντερλευκίνη-2. 
 

35. Η πολύπλοκη δοµή των πολυκύτταρων οργανισµών ολοκληρώνεται µε  
α. ένα συνδυασµό κυτταρικής διαίρεσης και διαφοροποίησης 
β. συνεχείς κυτταρικές διαιρέσεις 
γ. την ενίσχυση του ανοσοποιητικού συστήµατος 
δ. την προσαρµογή στις αλλαγές του περιβάλλοντος. 
 

36. Τα κύτταρα που αποτελούν ένα καλοήθη όγκο 
α. αυξάνονται στην περιφέρειά του προς όλες τις διευθύνσεις 
β. δεν εισβάλλουν σε γειτονικούς ιστούς 
γ. διεισδύουν σε γειτονικούς ιστούς 
δ. δηµιουργούν δευτερογενείς εστίες. 
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37. Πού οφείλεται η ικανότητα των καρκινικών κυττάρων να διεισδύουν σε 

άλλους ιστούς;  
α. Στην αύξηση των κυττάρων της περιφέρειας του όγκου. 
β. Στο ότι πιέζουν τους γειτονικούς ιστούς καθώς αυξάνονται. 
γ. Στην παρεµπόδιση ορισµένων λειτουργιών του οργανισµού. 
δ. Στις επιφανειακές δοµές και στα πρωτεολυτικά ένζυµα που διαθέτουν. 
 

38. Η αγγειογένεση, που παρατηρείται στα καρκινικά κύτταρα, εξυπηρετεί 
α. την τροφοδοσία των κυττάρων του όγκου µε αίµα 
β. τις µεταστάσεις 
γ. την ανάπτυξη των κυττάρων της περιφέρειας του όγκου 
δ. την ανάπτυξη των κυττάρων στο εσωτερικό του όγκου. 
 

39. Τα ογκογονίδια κωδικοποιούν τη σύνθεση πρωτεϊνών, οι οποίες  
α. σταµατούν την κυτταρική διαίρεση όταν είναι απαραίτητο 
β. βοηθούν την κυτταρική διαίρεση των καρκινικών κυττάρων 
γ. περνούν διαµέσου της κυκλοφορίας σε άλλα σηµεία του οργανισµού 
δ. βοηθούν τη διαφοροποίηση των κυττάρων. 
 

40. Καρκίνος µπορεί να προκληθεί εάν ένα ογκοκατασταλτικό γονίδιο 
α. ενεργοποιηθεί 
β. διαφοροποιηθεί 
γ. αδρανοποιηθεί 
δ. όλα τα παραπάνω. 
 

41. Η συγκέντρωση της αιθανόλης στα διάφορα όργανα του ανθρώπου, που έχει 
καταναλώσει αλκοολούχο ποτό, εξαρτάται από 
α. την περιεκτικότητά τους σε νερό 
β. την περιεκτικότητα του ποτού σε αιθανόλη 
γ. το φύλο 
δ. τη συναισθηµατική κατάστασή του. 
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42. Η κατανάλωση αλκοολούχων ποτών σε συνδυασµό µε το κάπνισµα 
ενοχοποιείται για 
α. την κίρρωση του ήπατος 
β. τη φθορά των κυττάρων του εγκεφάλου 
γ. την ψυχωτική συµπεριφορά 
δ. τον καρκίνο του λάρυγγα και του οισοφάγου. 
 

43. Οι καπνιστές νοιώθουν την ανάγκη να καπνίζουν συνεχώς για να 
α. ρυθµίσουν τη λειτουργία του νευρικού συστήµατος 
β. διατηρήσουν υψηλά τα επίπεδα της νικοτίνης στο αίµα τους 
γ. ξαναβρούν τη χαµένη γεύση τους 
δ. µειώσουν τα επίπεδα της νικοτίνης στο αίµα τους. 
 

44. Η µεθαδόνη είναι ένα ναρκωτικό που 
α. διασπάται στο στοµάχι 
β. χρησιµοποιείται και ως φάρµακο για το βήχα 
γ. µιµείται τη δράση κάποιων ουσιών του οργανισµού 
δ. επιτρέπεται η πώλησή του. 
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– Να χαρακτηρίσετε µε Σ (σωστό) ή µε Λ (λάθος) τις παρακάτω προτάσεις:  
 
1.  Η ελονοσία είναι µια ασθένεια που οφείλεται σε ορισµένα 

πρωτόζωα, τα πλασµώδια.      (    ) 
2.  Το χλώριο χρησιµοποιείται στις πισίνες γιατί καταστρέφει 

τους µικροοργανισµούς.      (    ) 
3.  Τα βακτήρια είναι προκαρυωτικοί οργανισµοί, ενώ 

οι µύκητες και τα πρωτόζωα είναι ευκαρυωτικοί οργανισµοί.   (    ) 
4.  Τα βακτήρια διαθέτουν ριβοσώµατα και µιτοχόνδρια.   (    ) 
5.  Οι υποδοχείς της πλασµατικής µεµβράνης των κυττάρων - 

ξενιστών είναι γλυκοπρωτεΐνες.      (    ) 
6.  Η φυµατίωση είναι µία από τις ασθένειες που µεταδίδονται  

µε τη σεξουαλική επαφή.       (    ) 
7.  Για την δευτερογενή ανοσολογική απάντηση απαιτούνται 

κύτταρα µνήµης.        (    ) 
8.  Για την ενεργητική ανοσία απαιτείται χορήγηση έτοιµων 

αντισωµάτων.        (    ) 
9.  Η παθητική ανοσία επιτυγχάνεται µε τη χορήγηση ορού.   (    ) 

10.  Πρωτογενής ανοσολογική απάντηση είναι η αντίδραση του 
ανοσοποιητικού µηχανισµού στην επαφή του οργανισµού 
µε ένα αντιγόνο.        (    ) 

11.  Ο ανθρώπινος οργανισµός παράγει περιορισµένο αριθµό 
αντισωµάτων.        (    ) 

12.  Η χυµική ανοσία προκαλείται από τα Β λεµφοκύτταρα.   (    ) 
13.  Οι ιντερφερόνες παράγονται από τα κύτταρα που έχουν 

µολυνθεί από ιό.        (    ) 
14.  Οι κυριότερες αντιµικροβιακές πρωτεΐνες είναι οι ιντερφερόνες, 

το συµπλήρωµα και η προπερδίνη.      (    ) 
15.  Όταν ένας ζωντανός ιστός µεταµοσχεύεται σε έναν άνθρωπο  

τα Β λεµφοκύτταρά του τον αναγνωρίζουν ως ένα σύνολο 
αντιγόνων.         (    ) 
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16.  Όταν ο δότης και ο δέκτης ενός µοσχεύµατος έχουν ίδια 
αντιγόνα ιστοσυµβατότητας δεν παρατηρείται συνήθως 
απόρριψη µοσχεύµατος.       (    ) 

17.  Μία συνέπεια της χορήγησης των ανοσοκατασταλτικών 
φαρµάκων είναι η προσωρινή καταστολή της δράσης του 
ανοσοποιητικού µηχανισµού του δότη του µοσχεύµατος.   (    ) 

18.  Οι επιστήµονες δεν έχουν ακόµα τη δυνατότητα να µειώνουν 
την πιθανότητα απόρριψης του µοσχεύµατος και παράλληλα 
να διατηρούν τον ανοσοποιητικό µηχανισµό του δέκτη 
σε λειτουργία.        (    ) 

19.  Όταν ένας άνθρωπος εµφανίζει συµπτώµατα αλλεργίας  
αυτό σηµαίνει ότι ο ανοσοποιητικός του µηχανισµός 
στρέφει τη δράση του εναντίον συστατικών του ίδιου 
του οργανισµού.        (    ) 

20.  Η έκκριση της ισταµίνης, ως αποτέλεσµα της δράσης ενός 
αλλεργιογόνου, γίνεται συνήθως στο δέρµα, στην αναπνευ-  
στική οδό ή στο γαστρεντερικό σωλήνα.     (    ) 

21.  Τα αυτοαντισώµατα καταστρέφουν κύτταρα ή συστατικά 
του ίδιου του οργανισµού µε αποτέλεσµα να παρεµποδί- 
ζουν τις λειτουργίες του.       (    ) 

22.  Με τη χορήγηση αντιισταµινικών φαρµάκων σταµατούν 
τελείως τα συµπτώµατα της αλλεργίας.     (    ) 

23.  Μερικά από τα συµπτώµατα της αλλεργίας είναι η καταρροή, 
το άσθµα, η ναυτία ή η διάρροια.      (    ) 

24.  Τα αλλεργιογόνα είναι αβλαβείς παράγοντες οι οποίοι ενεργο- 
ποιούν τον ανοσοποιητικό µηχανισµό του ανθρώπου.   (    ) 

25.  Τα άτοµα που πάσχουν από το σύνδροµο χρόνιας κόπωσης 
έχουν αυξηµένη ιντερλευκίνη-2, πολύ λίγη ιντερφερόνη και 
διαθέτουν µεγαλύτερο αριθµό βοηθητικών Τ λεµφοκυττάρων.  (    ) 

26.  Η µετάδοση του HIV γίνεται κυρίως µε το αίµα, τη σεξουαλική 
επαφή και από τη µητέρα στο έµβρυο.     (    ) 

27.  Ο HIV δε µεταδίδεται µε το βήχα, το φτάρνισµα, τον ιδρώτα, 
τα δάκρυα και τη σεξουαλική επαφή.     (    ) 
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28.  Τα 2/3 των φορέων του HIV εµφανίζουν συµπτώµατα τα οποία 
οδηγούν στην εκδήλωση της ασθένειας του AIDS µετά από 
8 - 10 χρόνια από την είσοδο του ιού στον οργανισµό τους.   (    ) 

29.  Ο HIV και όχι οι ευκαιριακές µολύνσεις και τα νεοπλάσµατα 
θα επιφέρουν το θάνατο στον άνθρωπο που έχει µολυνθεί 
από τον ιό.         (    ) 

30.  Ένα αποτέλεσµα της καταστροφής των βοηθητικών Τ λεµφο- 
κυττάρων από τον HIV είναι η απενεργοποίηση των  Β λεµφο- 
κύτταρων και η απουσία κυττάρων µνήµης.     (    ) 

31.  Ο HIV είναι ένας ιός, που στο εσωτερικό του, εκτός από το 
DNA περιέχεται και το ένζυµο αντίστροφη µεταγραφάση.   (    ) 

32.  Η ανοσολογική ανεπάρκεια, δηλαδή η µη ικανοποιητική λει- 
τουργία του ανοσοποιητικού συστήµατος, είναι κληρονοµική.  (    ) 

33.  Τα ογκοκατασταλτικά γονίδια κωδικοποιούν την παραγωγή 
ουσιών που εµποδίζουν την κυτταρική διαίρεση ή προκαλούν 
το θάνατο των κυττάρων.       (    ) 

34.  Ορισµένοι περιβαλλοντικοί παράγοντες ενεργοποιούν τα ογκο- 
γονίδια ή αδρανοποιούν τα ογκοκατασταλτικά γονίδια.   (    ) 

35.  Ο καλοήθης όγκος αυξάνεται µε τη διαίρεση των κυττάρων 
που βρίσκονται στην περιφέρειά του.     (    ) 

36.  Η αύξηση του κακοήθη όγκου γίνεται από τα κύτταρα της πε- 
ριφέρειάς του, ακανόνιστα προς όλες τις κατευθύνσεις.   (    ) 

37.  Τα κύτταρα του κακοήθη όγκου διεισδύουν σε γειτονικούς 
ιστούς και µε την κυκλοφορία του αίµατος µεταφέρονται και 
σε άλλα σηµεία του σώµατος.      (    ) 

38.  Οι µεταστάσεις είναι δευτερογενείς  εστίες κάποιου κακοή- 
θη όγκου.         (    ) 

39.  Ο σχηµατισµός νέων αιµοφόρων αγγείων από τις ουσίες που 
εκκρίνουν τα καρκινικά κύτταρα εξυπηρετεί τις µεταστάσεις.  (    ) 

40.  Τα καρκινικά κύτταρα διαθέτουν ειδικές επιφανειακές δοµές 
και πρωτεολυτικά ένζυµα µε τη βοήθεια των οποίων διεισδύουν 
σε άλλους ιστούς.        (    ) 
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41.  Η κατανάλωση αλκοόλ κατά τη διάρκεια της εγκυµοσύνης δεν 
έχει καµία επίδραση στο έµβρυο.      (    ) 

42.  Η αιθανόλη φθείρει τα κύτταρα του εγκεφάλου και οι αλκοο- 
λικοί εµφανίζουν µειωµένη µνήµη, σύγχυση και παραισθήσεις.  (    ) 

43.  Το αλκοόλ µπορεί να καταστρέψει τους ιστούς επειδή κατά το 
µεταβολισµό του παράγεται ακετόνη.     (    ) 

44.  Η αλκοόλη διαχέεται πολύ εύκολα στο γαστρεντερικό σωλήνα 
και διαµέσου  αυτού σε όλα τα όργανα του οργανισµού.   (    ) 

45.  Ουσίες που προκαλούν εθισµό είναι το αλκοόλ, η νικοτίνη, 
οι βιταµίνες και τα ναρκωτικά.      (    ) 

46.  Η νικοτίνη είναι µια δραστική ουσία που προκαλεί εθισµό και 
περιέχεται στον καπνό των τσιγάρων ή των πούρων.    (    ) 

47.  Ο σκοπός χορήγησης µεθαδόνης σε ανθρώπους είναι να απε- 
ξαρτηθούν αυτοί από άλλα ναρκωτικά.     (    ) 

48.  Η ηρωίνη, η µορφίνη και η κοκαΐνη προέρχονται από το όπιο 
και λέγονται οπιοειδή.       (    ) 

49.  Μετά την παρασκευή της από τους χηµικούς, η ηρωίνη χρησι- 
µοποιήθηκε ως φάρµακο.       (    ) 

50.  Κατά τον 19ο αιώνα η µορφίνη χρησιµοποιήθηκε για ιατρικούς 
σκοπούς.         (    ) 

51.  Η αιθανόλη είναι ένα πολύ µικρό µόριο, που δύσκολα διαχέ- 
εται από τον γαστρεντερικό σωλήνα στο αίµα.    (    ) 
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– Να συµπληρώσετε µε τους κατάλληλους όρους τα κενά στις παρακάτω 
προτάσεις: 

 
1. Το σάλιο, ο ιδρώτας και τα δάκρυα περιέχουν ………………….. και το 

ένζυµο ………………….. τα οποία εµποδίζουν την ανάπτυξη των 
µικροοργανισµών, ενώ το ……………… ………., που περιέχεται στο 
γαστρικό υγρό του στοµάχου, τους καταστρέφει. 

2. Τα φαγοκύτταρα διακρίνονται σε ………………………… και σε 
………………. . 

3. Όταν ένας ζωντανός ιστός µεταµοσχεύεται σε έναν άνθρωπο που τον έχει 
ανάγκη ……………………. του οργανισµού του τον αναγνωρίζουν ως 
σύνολο ……………………… και προσπαθούν να τον καταστρέψουν. 

4. Η διαδικασία καταστροφής του µοσχεύµατος ονοµάζεται ………………..  
………………… και δε συµβαίνει όταν ο δότης και ο δέκτης έχουν ίδια 
αντιγόνα ……………………………….. . 

5. Στην περίπτωση …………………. ο ανοσοποιητικός µηχανισµός (το 
ανοσοποιητικό σύστηµα) του ανθρώπου στρέφει τη δράση του εναντίον των 
ίδιων συστατικών του οργανισµού. 

6. Στην περίπτωση της ………………, ο οργανισµός παράγει αντισώµατα, τα 
οποία καταστρέφουν κύτταρα ή συστατικά του ίδιου του οργανισµού.  

7. Πολλές φορές ο ανοσοποιητικός µηχανισµός (το ανοσοποιητικό σύστηµα) 
ορισµένων ανθρώπων ενεργοποιείται και εναντίον παραγόντων, οι οποίοι 
είναι αβλαβείς και ονοµάζονται …………………………… . 

8. Η …………….. …………….. , δηλαδή η µη ικανοποιητική λειτουργία του 
ανοσοποιητικού συστήµατος, µπορεί να είναι επίκτητη ή κληρονοµική . 

9. Ο HIV είναι ένας ρετροϊός που στο εσωτερικό του περιέχεται ………… και 
το ένζυµο ……………… ………………….. . 

10. Τα βοηθητικά Τ λεµφοκύτταρα είναι δεκτικά στον HIV γιατί φέρουν 
κατάλληλους ……………… στην κυτταρική τους µεµβράνη, οι οποίοι 
συνεργάζονται µε τµήµατα ..………………… του ιού. 

11. Οι …………… µολύνσεις και ………………. επιφέρουν το θάνατο στον 
άνθρωπο που έχει µολυνθεί από τον HIV και όχι ….…….. . 
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12. Το καψίδιο του HIV περιβάλλεται από ………………… το οποίο 
αποτελείται από διπλή …………………… στιβάδα. 

13. Ο HIV έχει ανιχνευτεί σε ……………………. Τ λεµφοκύτταρα, σε 
……………… Τ λεµφοκύτταρα και σε …………….. κύτταρα του 
εγκεφάλου.  

14. Όταν ο HIV προσδένεται στο βοηθητικό Τ λεµφοκύτταρο το γενετικό υλικό 
του ιού µαζί µε το ένζυµο …………………. ………………….. περνούν στο 
κυτταρόπλασµα, ενώ ……………….. µένει έξω από το κύτταρο.  

15. Η µετάδοση του HIV γίνεται κυρίως µε ..…………… , µε ………………… 
……….. και από …………………… στο νεογνό. 

16. Ο HIV δε φαίνεται να µεταδίδεται διαµέσου ………………………. ή 
………………. οδού.  

17. …..………………… γονίδια κωδικοποιούν την παραγωγή ουσιών που 
εµποδίζουν την κυτταρική διαίρεση ή προκαλούν το θάνατο των κυττάρων. 

18. Ο καλοήθης όγκος αυξάνεται µε τη διαίρεση των κυττάρων που βρίσκονται 
……………….. του, ενώ η αύξηση του κακοήθη όγκου γίνεται από τα 
κύτταρα ………………. του, ακανόνιστα προς όλες κατευθύνσεις. 

19. Τα κύτταρα του …………… όγκου διεισδύουν σε γειτονικούς ιστούς και µε 
την κυκλοφορία του αίµατος ή της λέµφου µεταφέρονται και σε άλλα σηµεία 
του σώµατος. 

20. Οι µεταστάσεις είναι δευτερογενείς εστίες κάποιου ……………… όγκου. 
21. Η ………………, δηλαδή ο σχηµατισµός νέων αιµοφόρων αγγείων από τις 

ουσίες που εκκρίνουν τα καρκινικά κύτταρα εξυπηρετεί την τροφοδοσία του 
όγκου µε …………. και συνεπώς µε θρεπτικά συστατικά. 

22. ∆ύο ναρκωτικές ουσίες που προέρχονται από το όπιο είναι ………………. 
και ………………. . 

23. Εάν οι καπνιστές σταµατήσουν το κάπνισµα µειώνεται η πιθανότητα να 
εµφανίσουν …………………… . 

24.  ………………. είναι µια δραστική ουσία που περιέχεται στον καπνό των 
τσιγάρων και προκαλεί εθισµό. 

25. Η δράση ………………. είναι βραδύτερη και ηπιότερη από αυτή άλλων 
ναρκωτικών γι’ αυτό χρησιµοποιείται για την απεξάρτηση των ναρκοµανών.  
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26. Το αλκοόλ φθείρει τα κύτταρα ….………………………. µε αποτέλεσµα οι 
αλκοολικοί να εµφανίζουν µειωµένη µνήµη. 

27. Με το αλκοόλ περιορίζεται η ικανότητα του µυελού των οστών να παράγει 
………………………….. . 

28. Η κατάχρηση αλκοόλ έχει ως αποτέλεσµα τη µείωση της φυσιολογικής 
αποθήκευσης ……….…………. και ….………………. στο ήπαρ και την 
κατάληψη αυτών των χώρων αποθήκευσης από ….………………. . 

29. Η κατάχρηση αλκοολούχων ποτών για µεγάλο χρονικό διάστηµα έχει ως 
συνέπεια τον εκφυλισµό του ηπατικού ιστού και προκαλεί ..… …………… 
του ήπατος.  

30. Το αλκοόλ σε συνδυασµό µε το κάπνισµα ενοχοποιείται για την εµφάνιση 
καρκίνου ……………………… και ………………………. . 

31. Τα αντισώµατα ονοµάζονται και ……………………… Είναι µεγάλα 
…………… µόρια που αποτελούνται από τέσσερις πολυπεπτιδικές αλυσίδες, 
δύο µεγάλες που ονοµάζονται ………… ………………… και δύο 
µικρότερες τις …………. ………………. . 
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– Να αντιστοιχίσετε τους όρους που αναγράφονται στη στήλη Ι µε τις 
έννοιες ή τις φράσεις που αναγράφονται στη στήλη ΙΙ. Για το σκοπό αυτό 
να γράψετε δίπλα από κάθε γράµµα της στήλης Ι τον αριθµό που 
ταιριάζει από τη στήλη ΙΙ (π.χ.  Α-1) 

 
Ι 
 

Α. ...... Γονόρροια 
Β. ...... Ελονοσία 
Γ. ...... Φυµατίωση 
∆. ...... AIDS 
Ε. ...... Πολιοµυελίτιδα 

ΙΙ 
 

1. Πλασµώδια 
2. Poliovirus 
3. Ιός Flu 
4. HIV 
5. Γονόκοκκος 
6. Μυκοβακτηρίδιο 

 
Ι 
 

Α. ...... HIV 
Β. ...... Μυκοβακτηρίδιο 
Γ. ...... Γονόκκοκος 
 

ΙΙ 
 

1. Πεπτικό σύστηµα 
2. Ουροποιητικό και γεννητικό  
    σύστηµα 
3. Ανοσοποιητικό σύστηµα 
4. Αναπνευστικό σύστηµα 

 
Ι 
 

Α. ...... Κυτταροτοξικά Τ 
 λεµφοκύτταρα 
Β. ...... Βοηθητικά Τ 
 λεµφοκύτταρα 
Γ. ...... Κατασταλτικά 
 Τ λεµφοκύτταρα 
∆. ...... Κύτταρα µνήµης 
 

ΙΙ 
 

1. Ενεργοποιούν τα Β λεµφοκύτταρα. 
2. Καταστρέφουν τους παθογόνους  
    εισβολείς. 
3. Ενεργοποιούνται στη δευτερογενή 
    ανοσολογική απόκριση. 
4. Σταµατούν την ανοσολογική 
    απόκριση. 
5. Καταστρέφουν µε εγκόλπωση 
    τους παθογόνους µικροοργανισµούς 
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Ι 
 

Α. ...... Β λεµφοκύτταρα 
Β. ...... Τ λεµφοκύτταρα 
Γ. ...... Ιντερφερόνες 
∆. ...... Αντισώµατα 
 

ΙΙ 
 

1. Συµβάλλουν στην “κυτταρική” 
    ανοσία. 
2. Εµποδίζουν την είσοδο 
    των παθογόνων µικροοργανισµών. 
3. Παράγουν αντισώµατα. 
4. Παράγονται από τα Β κύτταρα. 
5. Παράγονται από κύτταρα που 
    έχουν µολυνθεί από ιό. 

 
Ι 
 

Α. ...... Φλεγµονή 
Β. ...... Έκκριση αντιγόνου 
Γ. ...... Εµβόλιο 
∆. ...... Ανοσολογική µνήµη 
 

ΙΙ 
 

1. Β λεµφοκύτταρα 
2. Τ λεµφοκύτταρα 
3. Μηχανισµός µη ειδικής ανοσίας 
4. Παθητική ανοσία 
5. Ενεργητική ανοσία 

 
Ι 
 

Α. ...... Αυτοαντισώµατα 
Β. ...... Αλλεργία 
Γ. ...... Αντισταµινικά φάρµακα 
∆. ...... Αυτοανοσία 
Ε. ...... Αντιγόνα ιστοσυµβατότητας 

ΙΙ 
 

1. Μείωση των συµπτωµάτων 
    της αλλεργίας. 
2. Καταστρέφουν κύτταρα ή συστα- 
    τικά του ίδιου του οργανισµού. 
3. ∆ράση του ανοσοποιητικού  
    µηχανισµού εναντίον των συστα- 
    τικών του. 
4. Ενεργοποίηση του ανοσοποιητι- 
    κού µηχανισµού από παράγοντες 
    αβλαβείς γι΄αυτόν. 
5. Απόρριψη µοσχεύµατος. 
6. Χηµειοθεραπεία 
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Ι 
 

Α. ...... Αντίστροφη µεταγραφάση 
Β. ...... HIV 
Γ. ...... Φορέας του HIV 
∆. ...... Έλυτρο 
 

ΙΙ 
 

1. Ανενεργό DNA ενσωµατωµένο 
    στο DNA του κυττάρου-ξενιστή. 
2. Αίµα, σεξουαλική επαφή, µητέρα- 
    φορέας. 
3. Μεταγραφή RNA σε DNA 
4. Είσοδος του HIV στο κύτταρο- 
    ξενιστή. 
5. RNA ιός ή ρετροϊός. 

 
Ι 
 

Α. ...... Καλοήθης όγκος 
Β. ...... Μετάσταση 
Γ. ...... Αγγειογένεση 
∆. ...... Ογκογονίδια 
 

ΙΙ 
 

1. ∆ευτερογενής εστία καρκίνου. 
2. Αύξηση µε διαίρεση των εσω- 
    τερικών κυττάρων. 
3. Η µετάλλαξή τους µπορεί να οδη- 
    γήσει στην εµφάνιση καρκίνου. 
4. Σχηµατισµός νέων αιµοφόρων 
    αγγείων. 
5. Αύξηση µε διαίρεση των περιφε- 
    ρειακών κυττάρων. 

 
Ι 
 

Α. ...... Αλκοόλ 
Β. ...... Νικοτίνη 
Γ. ...... Μεθαδόνη 
∆. ...... Μορφίνη 
 

ΙΙ 
 

1. Χορηγείται µε σκοπό την απε- 
    ξάρτηση. 
2. Καπνός τσιγάρων. 
3. Κίρρωση του ήπατος. 
4. Χρησιµοποιείται στη θεραπεία 
    του καρκίνου. 
5. Χρησιµοποιήθηκε για ιατρικούς 
    σκοπούς. 
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Β. ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΤΥΠΟΥ 
 
– Να χρησιµοποιήσετε σωστά τους παρακάτω όρους διατυπώνοντας από 

µία πρόταση που να εκφράζει την έννοια κάθε όρου: 
1. 

Λυτικός κύκλος µεταδοτική ασθένεια σεξουαλικώς 
µεταδιδόµενο νόσηµα 

ενδοσπόριο παθογόνος µικροοργανισµός 
µόλυνση ξενιστής  

2. 
Αντιγόνο αντίσωµα παθητική ανοσία 
ενεργητική ανοσία φαγοκυττάρωση φλεγµονή 
λεµφοκύτταρο ανοσοποιητικό 

σύστηµα 
 

3. 
Αλλεργική αντίδραση απόρριψη του 

µοσχεύµατος 
αυτοαντισώµατα 

αντισταµινικά 
φάρµακα 

ανοσοκατασταλτικά 
φάρµακα 

αυτοανοσία 

4. 
Αντίστροφη 
µεταγραφάση 

σύνδροµο επίκτητης 
ανοσολογικής 
ανεπάρκειας 

φορέας του HIV 

ευκαιριακές µολύνσεις   
 
5. 

Ογκογονίδια κακοήθης όγκος ογκοκατασταλτικά 
γονίδια 

µετάσταση χηµειοθεραπεία  
6. 

Αλκοόλ κίρρωση του ήπατος αλκοολισµός 
νικοτίνη εθισµός απεξάρτηση 
οπιοειδή ναρκωτικό καπνιστής 
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– Να απαντήσετε σύντοµα σε καθεµία από τις παρακάτω ερωτήσεις 
(10-20 λέξεις): 

 
1. Να ορίσετε την οµοιόσταση. 
2. Με ποιους µηχανισµούς ο οργανισµός ρυθµίζει τυχόν διαταραχές της οµοιό-

στασης; 
3. Να αναφέρετε τους παράγοντες που µπορούν να διαταράξουν την οµοιόστα-

ση ενός ατόµου. 
4. Να αναφέρετε τους περιβαλλοντικούς παράγοντες που είναι υπεύθυνοι για τη 

διατάραξη της οµοιόστασης του οργανισµού. 
5. Ποιοι µικροοργανισµοί θεωρούνται παθογόνοι; 
6. Ποια κατηγορία λευκών αιµοσφαιρίων µπορεί και διαπερνά τα τοιχώµατα 

των αγγείων; 
7. Με ποιο µηχανισµό παγιδεύονται οι µικροοργανισµοί στις εξωτερικές 

κοιλότητες του σώµατος; 
8. Γιατί έχει σηµασία το γεγονός ότι ο άνθρωπος είναι οµοιόθερµος; 
9. Να αναφέρετε τρεις ασθένειες που προκαλούνται από βακτήρια. 

10. Να αναφέρετε τρεις ασθένειες που προκαλούνται από πρωτόζωα. 
11. Με ποιους τρόπους γίνεται η µετάδοση των παθογόνων µικροοργανισµών; 
12. Ποια είναι η διαφορά ανάµεσα στο απολυµαντικό και στο αντισηπτικό; 
13. Ποιες ουσίες ονοµάζονται αντιβιοτικά; 
14. Ποιοι ιοί ονοµάζονται ρετροϊοί; 
15. Γιατί όταν κάποιος άνθρωπος πάσχει από γρίπη οι γιατροί δε συνιστούν τη 

χορήγηση αντιβιοτικού; 
16. Να δώσετε τον ορισµό της µόλυνσης. 
17. Γιατί οι ιοί χρειάζονται τα κύτταρα των ξενιστών για την αναπαραγωγή τους; 
18. Πού οφείλεται η εξειδίκευση των ιών; 
19. Ποιο µηχανισµό διαθέτουν τα βακτήρια ώστε να καταφέρνουν να επιβιώνουν 

στις δυσµενείς συνθήκες του περιβάλλοντος; 
20. Σε ποια µέρη του κυττάρου των βακτηρίων διεξάγονται οι µεταβολικές δρα-

στηριότητές τους; 
21. Με ποιο τρόπο η βλέννα παρεµποδίζει την είσοδο των παθογόνων µικροορ-

γανισµών στον οργανισµό του ανθρώπου; 
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22. Ποιοι είναι οι µηχανισµοί µη ειδικής ανοσίας που διαθέτει ο οργανισµός του 
ανθρώπου; 

23. Ποιος είναι ο λόγος για τον οποίο η φλεγµονή θεωρείται µηχανισµός µη ειδι-
κής ανοσίας του οργανισµού; 

24. Με ποιο τρόπο δρουν το σάλιο και τα δάκρυα ενάντια στους παθογόνους µι-
κροοργανισµούς; 

25. Πώς δρα το γαστρικό υγρό εναντίον των παθογόνων µικροοργανισµών; 
26. Να αναφέρετε πρωτεΐνες µε αντιµικροβιακή δράση. 
27. Να δώσετε τον ορισµό της ανοσίας. 
28. Σε ποιο τύπο ανοσίας συµµετέχουν τα Β λεµφοκύτταρα; 
29. Με ποιο τρόπο η υψηλή θερµοκρασία (πυρετός) συντελεί στην ανοσολογική 

απόκριση του οργανισµού; 
30. Πόσους και ποιους τύπους ανοσίας διαθέτει ο οργανισµός; 
31. Να αναφέρετε τις κατηγορίες των Τ λεµφοκυττάρων. 
32. Γιατί ο µυελός των οστών κατατάσσεται στα όργανα του ανοσοποιητικού συ-

στήµατος; 
33. Να δώσετε τον ορισµό του αντιγόνου ιστοσυµβατότητας. 
34. Σε ποιες περιπτώσεις χορηγείται εµβόλιο και σε ποιες ορός; 
35. Σε ποια ανοσολογική αρχή στηρίζεται η επινόηση του εµβολίου; 
36. Ποια είναι η απαραίτητη προϋπόθεση ώστε να µη συµβεί απόρριψη του µο-

σχεύµατος σε ένα δέκτη; 
37. Με ποιο σκοπό χορηγούνται στο δέκτη ενός µοσχεύµατος ανοσοκατασταλτι-

κά φάρµακα; 
38. Τι ονοµάζουµε αυτοανοσία; 
39. Με ποιο τρόπο τα αυτοαντισώµατα παρεµποδίζουν τις λειτουργίες του 

οργανισµού; 
40. Πότε λέµε ότι ένας οργανισµός εµφανίζει αλλεργία; 
41. Ποιοι είναι οι παράγοντες που εµφανίζουν συνήθως αλλεργιογόνο δράση; 
42. Τι είναι τα αλλεργιογόνα; 
43. Από τι εξαρτώνται τα συµπτώµατα που θα εµφανιστούν στην αυτοανοσία; 
44. Ποιες είναι οι συνέπειες που έχει η χορήγηση ανοσοκατασταλτικών φαρ-

µάκων στο δέκτη ενός µοσχεύµατος; 
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45. Τι προκαλούν οι ουσίες που εκκρίνονται ως αποτέλεσµα της δράσης ενός αλ-
λεργιογόνου στον οργανισµό; 

46. Πότε µια ασθένεια χαρακτηρίζεται ως πανδηµία; 
47. Σε ποια άποψη συγκλίνουν οι ενδείξεις για την προέλευση του ιού που 

προκαλεί το σύνδροµο ανοσολογικής ανεπάρκειας; 
48. Τι σηµαίνει ότι ο HIV είναι ένας ρετροϊός; 
49. Πώς επιτυγχάνεται η είσοδος του HIV στο κύτταρο - ξενιστή; 
50. Σε ποια κύτταρα του οργανισµού του ανθρώπου έχει ανιχνευτεί ο HIV; 
51. Σε ποια κύτταρα του οργανισµού του ανθρώπου αναπαράγεται ο HIV; 
52. Σε ποια φάση της µόλυνσης του οργανισµού από τον HIV ο άνθρωπος χαρα-

κτηρίζεται φορέας του ιού; 
53. Για ποιο λόγο τα κυτταροτοξικά Τ λεµφοκύτταρα δεν καταστρέφουν τα µο-

λυσµένα από τον HIV λεµφοκύτταρα; 
54. Από τι προκαλείται ο θάνατος στα άτοµα που έχουν µολυνθεί από τον HIV; 
55. Γιατί οι µολύνσεις, που εµφανίζονται στα άτοµα µε AIDS, χαρακτηρίζονται 

ευκαιριακές; 
56. Με ποιο τρόπο γίνεται η διάγνωση της µόλυνσης ενός ατόµου από τον HIV; 
57. Σε ποια από τα βιολογικά υγρά του σώµατος, από τα οποία έχει αποµονωθεί 

ο HIV, παρατηρείται αυξηµένη µεταδοτικότητα; 
58. Ποιο σκοπό έχει η χορήγηση φαρµάκων στα άτοµα που έχουν προσβληθεί 

από τον HIV; 
59. Ποια είναι τα συµπτώµατα του συνδρόµου χρόνιας κόπωσης; 
60. Τι συµβαίνει στον ανοσοποιητικό µηχανισµό των ατόµων που πάσχουν από 

το σύνδροµο χρόνιας κόπωσης; 
61. Ποια είναι η πιθανή εξήγηση για την αιτιολόγηση του συνδρόµου χρόνιας 

κόπωσης; 
62. Πώς σχηµατίζεται ο όγκος; 
63. Πότε ένας καλοήθης όγκος γίνεται επικίνδυνος; 
64. Με ποιο τρόπο αυξάνεται ο κακοήθης όγκος; 
65. Με ποιο τρόπο αυξάνεται ο καλοήθης όγκος; 
66. Πώς δηµιουργούνται οι µεταστάσεις, δηλαδή οι δευτερογενείς εστίες καρκίνου; 
67. Πού οφείλεται η ικανότητα των καρκινικών κυττάρων να διεισδύουν σε 

άλλους ιστούς; 
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68. Τι είναι η αγγειογένεση και σε τι εξυπηρετεί τα κύτταρα του όγκου; 
69. Ποιες είναι οι κατηγορίες γονιδίων που µπορούν να οδηγήσουν στην εµφά-

νιση ενός όγκου; 
70. Ποια είναι η λειτουργία των ογκογονιδίων; 
71. Ποια είναι η λειτουργία των ογκοκατασταλτικών γονιδίων; 
72. Πώς αντιµετωπίζεται σήµερα ο καρκίνος; 
73. Ποιες είναι οι παρενέργειες που µπορεί να έχει η θεραπεία του καρκίνου µε 

ακτινοβολία; 
74. Με ποιο τρόπο επηρεάζεται το έµβρυο αν η έγκυος καταναλώνει 1-2 αλκοο-

λούχα ποτά ηµερησίως κατά τη διάρκεια των πρώτων 6 εβδοµάδων της 
κύησης; 

75. Γιατί λέµε ότι η κατάχρηση αλκοόλ επηρεάζει τον ανοσοποιητικό µηχανισµό 
(το ανοσοποιητικό σύστηµα) του ανθρώπου; 

76. Ποια συµπτώµατα εµφανίζουν οι αλκοολικοί ως αποτέλεσµα της φθοράς των 
κυττάρων του εγκεφάλου; 

77. Για ποιο λόγο είναι ανάγκη για τους καπνιστές να καπνίζουν συνεχώς; 
78. Να αναφέρετε τρεις ουσίες που ανήκουν στην κατηγορία των ναρκωτικών. 
79. Για ποιο λόγο απαγορεύτηκε η χρήση της µορφίνης παρόλο που χρησιµο-

ποιόταν για ιατρικούς σκοπούς; 
80. Εκτός από τα οποιοειδή ποιες άλλες ουσίες είναι ναρκωτικά και προκαλούν 

εθισµό; 
 
 
– Να απαντήσετε στις παρακάτω ερωτήσεις µε µία παράγραφο 

(20-40 λέξεις): 
 
1. Πώς ρυθµίζεται η συγκέντρωση του CO2 και της γλυκόζης στο αίµα; 
2. Μεταξύ των οµοιοστατικών µηχανισµών του οργανισµού είναι και ο µηχανι-

σµός ρύθµισης των υγρών του σώµατος. Έτσι, η ποσότητα των ούρων που 
αποβάλλονται από τους νεφρούς και των υγρών, που αποβάλλονται από τους 
πνεύµονες και το δέρµα, δεν είναι σταθερή. Να αιτιολογήσετε γιατί 
συµβαίνει αυτό. 

3. Μετά από τρέξιµο, το δέρµα σας έχει ιδρώσει και το πρόσωπο σας έχει 
κοκκινίσει. 
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α) Γιατί µε το να ιδρώνει κανείς µειώνεται η θερµοκρασία του σώµατος; 
β) Με ποιο τρόπο ο µηχανισµός, που προκαλεί το κοκκίνισµα του προσώπου, 

µειώνει τη θερµοκρασία του σώµατος; 
4. Τι γνωρίζετε για την προέλευση των ιών; 
5. Πώς αναπαράγονται οι ιοί που περιέχουν ως γενετικό υλικό RNA; 
6. Εδώ και µερικά χρόνια βλέπει κανείς να διαφηµίζονται στα µέσα ενη-

µέρωσης κάποιοι µικροοργανισµοί για την προσφορά τους στον άνθρωπο. 
Να αιτιολογήσετε γιατί, κατά την άποψή σας, συµβαίνει αυτό. 

7. Να περιγράψετε τον τρόπο αναπαραγωγής των βακτηρίων. 
8. Η ελονοσία προκαλείται από πρωτόζωα, τα πλασµώδια και η δυσεντερία από 

το πρωτόζωο Enatamoeba histolytica. Με ποιο τρόπο γίνεται η µετάδοση αυ-
τών των µικροοργανισµών στον άνθρωπο; 

9. Να εξηγήσετε µε ποιο τρόπο οι παθογόνοι µικροοργανισµοί διαταράσσουν 
την οµοιόσταση των ξενιστών τους. 

10. Να περιγράψετε τα µεταβολικά χαρακτηριστικά των βακτηρίων. 
11. Πώς δηµιουργείται το πύον σε µια πληγή; 
12. Ποια είναι τα χαρακτηριστικά συµπτώµατα µιας φλεγµονής και ποια τα αίτια 

δηµιουργίας της; 
13. Να περιγράψετε τη δράση της ιντερφερόνης. 
14. Να αναφέρετε τα βασικά στάδια δηµιουργίας της φλεγµονής καθώς και τα 

κύτταρα και τα µόρια που συµµετέχουν σε αυτά. 
15. Να περιγράψετε τη δοµή ενός αντισώµατος και τον τρόπο που αυτό 

συνδέεται µε το αντιγόνο. 
16. Πώς επιτυγχάνεται η δευτερογενής ανοσολογική απάντηση; 
17. Να περιγράψετε τη δράση της προπερδίνης. 
18. Πώς αδρανοποιεί ο οργανισµός τις τοξίνες των παθογόνων µικροοργανισµών; 
19. Πότε αναφερόµαστε στην κυτταρική ανοσία και πότε στη χυµική ανοσία; 
20. Να περιγράψετε τη δράση του συµπληρώµατος. 
21. Ποιος είναι ο ρόλος των κυττάρων µνήµης στη δευτερογενή ανοσολογική 

απάντηση; 
22. Πώς επιτυγχάνεται η ενεργητική ανοσία; 
23. Πώς επιτυγχάνεται η παθητική ανοσία; 
24. Με ποιο τρόπο συµµετέχουν οι ιντερφερόνες στην άµυνα του οργανισµού; 
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25. Σε τι διαφέρει το αντιγόνο από το αντίσωµα; 
26. Με ποιο µηχανισµό συµβάλλουν τα εµβόλια στην ανάπτυξη της ανοσίας; 
27. Γιατί θεωρείται ωφέλιµη για τον οργανισµό η παρουσία µικροοργανισµών 

στο δέρµα και στις εξωτερικές κοιλότητες του οργανισµού; 
28. Ο ιός του AIDS µεταδίδεται µε τη σεξουαλική επαφή. Να αναφέρετε και 

άλλους τρόπους µετάδοσης του ιού αυτού. 
29. Να περιγράψετε τις λειτουργίες των διαφορετικών τύπων των λεµφοκυττάρων. 
30. Να περιγράψετε τη δοµή των αντισωµάτων και να εξηγήσετε πού ακριβώς 

έγκειται η εξειδίκευση τους. 
31. Ποια είναι η άποψη σας για τη δράση των ορών; Η δράση τους θεωρείται 

εξειδικευµένη ή όχι; 
32. Γιατί η φαγοκυττάρωση θεωρείται µηχανισµός µη ειδικής άµυνας; 
33. Μία πιθανή εξήγηση για την αυτοανοσία βασίζεται στη µόλυνση του οργα-

νισµού από έναν ιό. Να αναπτύξετε σε µία παράγραφο την εξήγηση αυτή. 
34. Για ποιο λόγο ορισµένα αντισώµατα στρέφονται εναντίον των κυττάρων των 

βαλβίδων της καρδιάς; 
35. Πού οφείλεται η επιτυχία της µεταµόσχευσης ιστών και οργάνων σήµερα; 
36. Ο HIV καταστρέφει τα βοηθητικά Τ λεµφοκύτταρα. Με ποιο τρόπο 

εξουδετερώνεται τελικά ολόκληρος ο ανοσοποιητικός µηχανισµός του 
ατόµου που έχει προσβληθεί από τον ιό; 

37. Ο HIV δε µεταδίδεται µε την καθηµερινή επαφή ή διαµέσου των αντικειµέ-
νων που βρίσκονται σε έναν εργασιακό χώρο. Για ποιο λόγο, κατά την άπο-
ψή σας, πολλοί άνθρωποι δεν επιθυµούν να εργάζονται στον ίδιο χώρο µε 
ένα άτοµο που γνωρίζουν ότι έχει προσβληθεί από αυτόν τον ιό; 

38. O καρκίνος είναι ασθένεια κληρονοµική ή επίκτητη; Να αιτιολογήσετε την 
απάντησή σας. 

39. Με ποιο τρόπο η µετάλλαξη ενός ογκογονιδίου µπορεί να οδηγήσει στην 
εµφάνιση ενός όγκου; 

40. Πότε η χειρουργική επέµβαση συµβάλλει στην αντιµετώπιση του καρκίνου 
και πότε αντενδείκνυται; 

41. Ποια είναι τα πλεονεκτήµατα και ποια τα µειονεκτήµατα της χηµειοθερα-
πείας σαν µεθόδου αντιµετώπισης του καρκίνου; 
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42. Για ποιο λόγο είναι δύσκολο να περιγράψουµε την ποσότητα του αλκοόλ που 
είναι επιβλαβής για τον οργανισµό του ανθρώπου; 

43. Με ποιο τρόπο προκαλείται η κίρρωση του ήπατος µετά από µακροχρόνια 
κατανάλωση αλκοολούχων ποτών; 

44. Για ποιο λόγο λέµε ότι η κατάχρηση αλκοόλ επηρεάζει πολλαπλά το πεπτικό 
σύστηµα; 

45. Ποια είναι τα πλεονεκτήµατα για την υγεία ενός καπνιστή εάν αυτός σταµα-
τήσει το κάπνισµα; 

 
 
Γ. ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ – ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 
1. Η κυρία Ελένη, όταν ήταν µικρή, είχε ασθενήσει από ιλαρά. Αργότερα, όταν 

τα τρία της παιδιά αρρώστησαν από ιλαρά, η ίδια, παρά το γεγονός ότι τα 
φρόντιζε, δεν κόλλησε την ιλαρά. Να δώσετε µια εξήγηση για το µηχανισµό 
που την προφύλαξε από την ιλαρά. 

2. Ο ρώσος βιολόγος Μέτσνικοφ ανακάλυψε τον µηχανισµό της φαγοκυττάρω-
σης το 1882, αλλά η πλήρης περιγραφή του µηχανισµού αυτού έγινε στη 
δεκαετία του 1960 από τον επιστήµονα Mac Kaness. 
α) Να δώσετε τον ορισµό του µηχανισµού της φαγοκυττάρωσης αναφέρο-

ντας τις ονοµασίες των κυττάρων που ενέχονται σε αυτόν. 
β) Να περιγράψετε τα στάδια της φαγοκυττάρωσης ενός βακτηρίου. 

3. Μια κοινή πρακτική, που εφαρµόζεται στα νοσοκοµεία για να βγουν οι φυ-
σαλίδες του αέρα από µια σύριγγα που περιέχει αντιβιοτικό, είναι να ωθείται 
µέρος του υγρού περιεχοµένου στον αέρα. Ένας µικροβιολόγος υπολόγισε 
ότι µε αυτή την πρακτική, σε ένα µέσο νοσοκοµείο, ελευθερώνονται περίπου 
30 L αντιβιοτικού κάθε χρόνο. Με ποιο τρόπο η διαδικασία αυτή συντελεί 
στην ανάπτυξη ανθεκτικών βακτηριακών στελεχών στα νοσοκοµεία; 

4. Τα ογκογονίδια αναφέρονται συχνά στη σύγχρονη βιβλιογραφία σαν “γονί-
δια Τζέκυλ και Χάυντ”.  
- Για ποιο λόγο δόθηκε στα ογκογονίδια ο χαρακτηρισµός αυτός;  
- Τι υποδηλώνει; 
- Ανταποκρίνεται στην πραγµατικότητα; 
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5. Οι ιολόγοι, όταν µιλάνε για τον πολλαπλασιασµό των ιών, προτιµούν να χρη-
σιµοποιούν τον όρο “αντιγραφή” αντί του όρου “αναπαραγωγή”.  
- Γιατί, κατά τη γνώµη σας, το κάνουν αυτό; 
- Συµφωνείτε µε τους ιολόγους ότι ο όρος “αντιγραφή” είναι πιο κατάλληλος; 

6. Ένας φοιτητής, κατά τη διάρκεια της άσκησης εύρεσης της οµάδας αίµατος, 
πήρε µία αποστειρωµένη βελόνα, που χρησιµοποιείται για να τρυπηθεί το δά-
κτυλο, και αφού τη χρησιµοποίησε την ακούµπησε στον πάγκο εργασίας. 
Ένας συµφοιτητής του, που εργαζόταν δίπλα του, πήρε την ίδια βελόνα και 
τη χρησιµοποίησε και αυτός. Ποιοι είναι οι κίνδυνοι που απορρέουν από αυ-
τή την ενέργεια; 

7.  Σε πολλές ασθένειες το ανοσοποιητικό σύστηµα του ανθρώπου νικά τον πα-
θογόνο παράγοντα και ο άνθρωπος παραµένει υγιής. Σε άλλες περιπτώσεις ο 
παθογόνος µικροοργανισµός νικά το ανοσοποιητικό σύστηµα και ο άνθρω-
πος πεθαίνει. Συγκρίνετε αυτή τη γενική αναφορά στις ασθένειες και στους 
µηχανισµούς άµυνας µε αυτά που συµβαίνουν στο AIDS και εξηγείστε γιατί 
το AIDS είναι διαφορετικό από όλες τις µολυσµατικές ασθένειες που 
αντιµετωπίζει η Ιατρική.  

8.  Μέχρι το 1990 περισσότεροι από 125.000 άνθρωποι µολύνθηκαν από τον ιό 
του AIDS και 65.000 πέθαναν από ευκαιριακές λοιµώξεις.  
- Πώς θα εξηγούσατε σε ένα φίλο σας την έννοια της ευκαιριακής λοίµωξης; 
- Γιατί είναι λάθος να λέµε ότι ένας άνθρωπος πέθανε από AIDS; 



 

KΕΦΑΛΑΙΟ 2:  

Άνθρωπος και Περιβάλλον 
 

Α. ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΤΥΠΟΥ 
 
– Να βάλετε σε κύκλο το γράµµα που αντιστοιχεί στη σωστή απάντηση ή 

στη φράση που συµπληρώνει σωστά την πρόταση: 
 
1. Βιόσφαιρα είναι 

α. η επιφάνεια της Γης και οι οργανισµοί που υπάρχουν σε αυτήν 
β. το σύνολο των βιοµορίων που είναι απαραίτητα για την ύπαρξη της ζωής  
γ. η ατµόσφαιρα γύρω από την επιφάνεια της Γης 
δ. οι περιοχές της Γης και της ατµόσφαιρας που ευνοούν την ύπαρξη ζωής. 

 
2. Ο ευτροφισµός είναι ένα φαινόµενο το οποίο έχει ως αποτέλεσµα  

α. τον εµπλουτισµό των νερών µε οξυγόνο 
β. την υπερανάπτυξη των υδρόβιων φυτών 
γ. την αναβάθµιση των οικοσυστηµάτων 
δ. την αύξηση της παραγωγής των ιχθυοκαλλιεργειών. 

 
3. Οι παραγωγοί ή αυτότροφοι οργανισµοί 

α. µετατρέπουν την οργανική ύλη των νεκρών οργανισµών σε απλούστερα 
υλικά 

β. τρέφονται µε καταναλωτές α΄ τάξης 
γ. παράγουν οργανική ύλη από απλές ανόργανες ουσίες 
δ. τρέφονται µε καταναλωτές β΄ τάξης. 

 
4. Η ενέργεια η οποία µεταφέρεται από ένα κατώτερο τροφικό επίπεδο στο 

αµέσως επόµενο 
α. παραµένει σταθερή 
β. ελαττώνεται κατά 90% 
γ. διπλασιάζεται 
δ. µειώνεται κατά 10%.  

5. Ως βιοµάζα χαρακτηρίζεται η µάζα 
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α. των αποικοδοµητών µιας βιοκοινότητας 
β. του συνόλου των καταναλωτών µιας βιοκοινότητας 
γ. όλων των οργανισµών µιας βιοκοινότητας την στιγµή που γίνεται η µέτρηση 
δ. των οργανισµών της βιοκοινότητας οι οποίοι έχουν την ικανότητα να φω-

τοσυνθέτουν. 
 
6. Το σύνολο των ατόµων του ίδιου είδους τα οποία ζουν σε ένα οικοσύστηµα 

χαρακτηρίζονται ως 
α. πληθυσµός 
β. τροφικό πλέγµα 
γ. οικοσύστηµα 
δ. βιότοπος. 

 
7. Το φαινόµενο του θερµοκηπίου εµφανίζεται πιο έντονο εξαιτίας της 

α. αυξηµένης ηλιακής ακτινοβολίας που δέχεται κατά καιρούς η επιφάνεια 
της Γης 

β. αυξηµένης ποσότητας διοξειδίου του άνθρακα που ελευθερώνεται στον 
ατµοσφαιρικό αέρα 

γ. µεταβολής της σχέσης οξυγόνου - αζώτου στην ατµόσφαιρα 
δ. αύξησης στην συγκέντρωση του οξυγόνου στην ατµόσφαιρα.  

 
8. Το φαινόµενο της όξινης βροχής εκδηλώνεται όταν στον ατµοσφαιρικό αέρα 

υπάρχει µεγάλη συγκέντρωση 
α. διοξειδίου του άνθρακα και ηλιοφάνεια 
β. όζοντος και υδρατµών 
γ. οξυγόνου και αζώτου 
δ. οξειδίων του θείου και του αζώτου, και υδρατµών. 

 
9. Η βιολογική µεγέθυνση ή συσσώρευση κατά µήκος της τροφικής αλυσίδας 

έχει ως αποτέλεσµα 
α. την αύξηση της µάζας των ειδών 
β. την αύξηση του πλήθους των ειδών 
γ. το µεγάλο µέγεθος των πληθυσµών 
δ. την αύξηση της συγκέντρωσης ουσιών που δεν αποικοδοµούνται.  
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10. Η οικολογική διαδοχή 

α. έχει ως αποτέλεσµα την καταστροφή των οικοσυστηµάτων 
β. οδηγεί σε σταθερότερα οικοσυστήµατα 
γ. οφείλεται µόνο σε ανθρώπινη παρέµβαση 
δ. είναι αποτέλεσµα της αλόγιστης χρήσης απορρυπαντικών. 

 
11. Το σύνολο των φυτών και των ζώων ενός οικοσυστήµατος χαρακτηρίζεται ως 

α. βιότοπος 
β. πληθυσµός 
γ. βιοκοινότητα  
δ. βιόσφαιρα. 

 
12. Η εξασθένιση της στιβάδας του όζοντος στη στρατόσφαιρα οφείλεται κυρίως  

α. σε ουσίες που είναι γνωστές ως χλωροφθοράνθρακες  
β. στα οξείδια του αζώτου  
γ. στο διοξείδιο του άνθρακα  
δ. στις µεταβολικές διεργασίες των οργανισµών που φωτοσυνθέτουν.  

 
13. Η µετατροπή του αζώτου σε µορφές που µπορούν να χρησιµοποιηθούν από 

τους οργανισµούς γίνεται  
α. µε τη βοήθεια µικροοργανισµών 
β. µε τη βοήθεια της ενέργειας που εκλύεται στην ατµόσφαιρα από τους 

κεραυνούς 
γ. µε τη βοήθεια των αζωτούχων λιπασµάτων 
δ. µε όλα όσα αναφέρονται στα α, β, γ. 

 
14. Ο ευτροφισµός των υδάτων ενός θαλάσσιου περιβάλλοντος οφείλεται 

α. στα ραδιενεργά απόβλητα των πυρηνικών εργοστασίων 
β. στην διαρροή πετρελαίου 
γ. σε λύµατα που περιέχουν αζωτούχες και φωσφορούχες ενώσεις 
δ. στα βαρέα µέταλλα των απόβλητων της βιοµηχανίας. 
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15. Μόλυνση των νερών προκαλείται από 
α. βαριά µέταλλα 
β. διαλυµένες ανόργανες ενώσεις  
γ. παθογόνους µικροοργανισµούς 
δ. οργανικές ουσίες. 

 
16. Η ρύπανση του εδάφους άργησε να εκτιµηθεί γιατί 

α. προχωράει πιο αργά από τη ρύπανση του ατµοσφαιρικού αέρα και των 
νερών 

β. οφείλεται σε φυσικούς παράγοντες 
γ. οφείλεται σε χηµικούς παράγοντες  
δ. προκαλείται κυρίως από δραστηριότητες του ανθρώπου. 

 
17. Η επεξεργασία λυµάτων είναι µία διαδικασία που γίνεται  µε τη βοήθεια 

α. ορισµένων συντελεστών βιολογικού ελέγχου 
β. µικροοργανισµών που δρουν ως αποικοδοµητές 
γ. ειδικών χηµικών ουσιών 
δ. διακυµάνσεων της θερµοκρασίας. 

 
18. Η ελάττωση της συγκέντρωσης του όζοντος στη στρατόσφαιρα έχει ως 

αποτέλεσµα την 
α. αύξηση της θερµοκρασίας στην επιφάνεια του εδάφους 
β. µείωση της δραστηριότητας των µικροοργανισµών 
γ. καταστροφή των οικοδοµικών υλικών 
δ. αύξηση της υπεριώδους ακτινοβολίας που φθάνει στη Γη. 
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– Να χαρακτηρίσετε µε Σ (σωστό) ή µε Λ (λάθος) τις παρακάτω 
προτάσεις:  

 
1.  Η αύξηση και ο πολλαπλασιασµός µε εκρηκτικούς ρυθµούς 

των υδρόβιων φυτών είναι αποτέλεσµα του ευτροφισµού 
των υδάτων.        (    ) 

2.  Το φαινόµενο του θερµοκηπίου έχει ως αποτέλεσµα την 
ενίσχυση της στιβάδας του όζοντος της στρατόσφαιρας.   (    ) 

3.  Χωρίς την παρουσία του όζοντος της στρατόσφαιρας θα 
ήταν αδύνατη η ύπαρξη ζωής στη Γη.     (    ) 

4.  Όταν εκδηλώνεται η οικολογική διαδοχή τα οικοσυστήµατα 
οδηγούνται σε εκφυλισµό.       (    ) 

5.  Η ενέργεια, η οποία µεταβιβάζεται από ένα τροφικό επίπεδο 
στο αµέσως επόµενο, είναι ελαττωµένη κατά 10%.   (    ) 

6.  Το όζον που παράγεται ως δευτερογενής ρύπος στα χαµηλά 
στρώµατα της ατµόσφαιρας (0-5 km), προκαλεί σοβαρά προ- 
βλήµατα στο νευρικό και στο αναπνευστικό σύστηµα 
του ανθρώπου.        (    ) 

7.  Η κατάταξη των πληθυσµών σε ένα οικοσύστηµα κατά 
σειρά αυξανόµενης συγκέντρωσης µιας µη αποικοδοµούµενης 
ουσίας είναι : έντοµα – αετοί – φίδια – βάτραχοι.    (    ) 

8.  Πολλά περιβαλλοντικά προβλήµατα είναι αποτέλεσµα 
του καταναλωτικού µοντέλου το οποίο έχει υιοθετηθεί από 
το σύγχρονο άνθρωπο.       (    ) 

9.  Το σύνολο των φυτικών και των ζωικών οργανισµών ενός 
φυσικού περιβάλλοντος αποτελούν ένα οικοσύστηµα.   (    ) 

10.  Η βασική πηγή ενέργειας ενός οικοσυστήµατος είναι τα αζω- 
τούχα και τα φωσφορούχα λιπάσµατα µε τα οποία τροφοδο- 
τείται από τον άνθρωπο.       (    ) 

 

 41



 

– Να συµπληρώσετε µε τους κατάλληλους όρους τα κενά στις παρακάτω 
προτάσεις: 

 
1. Το φαινόµενο του ευτροφισµού των υδάτων οφείλεται κυρίως  

………………… και ………………… ενώσεις που υπάρχουν στα αστικά 
λύµατα. 

2. Σε ένα οικοσύστηµα η διαδικασία αντικατάστασης ενός είδους από άλλα είδη 
αποτελεί το φαινόµενο  …………… ……………………. . 

3. Το σύνολο των ατόµων ενός είδους, τα οποία ζουν σε µία συγκεκριµένη 
περιοχή, χαρακτηρίζεται ως …………………. . 

4. Η απεικόνιση της διαδικασίας µε την οποία τα διάφορα χηµικά στοιχεία 
περνούν από το περιβαλλόν στους οργανισµούς και αντίστροφα, γίνεται µε 
τους ………………. ……………………. . 

5. Το φαινόµενο  .…………………. …………………….. οφείλεται στις 
µεγάλες ποσότητες οξειδίων του θείου και του αζώτου που διοχετεύονται 
στην ατµόσφαιρα. 

6. Η ελάττωση της συγκέντρωσης του όζοντος στην στρατόσφαιρα οφείλεται 
κυρίως σε ουσίες που είναι γνωστές ως …………………. . 

7. Η συγκέντρωση των ουσιών, οι οποίες δεν αποικοδοµούνται στους ιστούς 
των οργανισµών, αυξάνεται κατά µήκος της τροφικής αλυσίδας. Το 
φαινόµενο αυτό ονοµάζεται ………………… ………………… . 

8. Οι παραγωγοί ή αυτότροφοι οργανισµοί εξασφαλίζουν την απαραίτητη 
ενέργεια µε την διαδικασία  ………………… . 

9. Για το σχηµατισµό του φωτοχηµικού νέφους, εκτός από την ύπαρξη 
ρυπαντών στην ατµόσφαιρα, είναι απαραίτητη και  …………………. 
……………….. . 

10. Από τις χηµικές ουσίες CO, CO2, NO2, O2, N2, Ar, SO2, H2O και 
χλωροφθοράνθρακες, εκείνες που είναι υπεύθυνες για το σχηµατισµό της 
όξινης βροχής είναι  …………………, …………………. και 
……………………… . 
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– Να αντιστοιχίσετε τους όρους που αναγράφονται στη στήλη Ι µε τις 
έννοιες ή τις φράσεις που αναγράφονται στη στήλη ΙΙ. Για το σκοπό αυτό 
να γράψετε δίπλα από κάθε γράµµα της στήλης Ι τον αριθµό που 
ταιριάζει από τη στήλη ΙΙ (π.χ.  Α-1) 

 
Ι 
 

Α. ...... Όξινη βροχή 
Β. ...... Φαινόµενο θερµοκηπίου 
Γ. ...... Τρύπα του όζοντος 
 

ΙΙ 
 

1. Άνοδος της θερµοκρασίας 
2. Χλωροφθοράνθρακες 
3. Οξείδια του θείου και του αζώτου 
4. Ευτροφισµός 

 
Ι 
 

Α. ...... Φυτοπλαγκτόν 
Β. ...... Φυτοφάγα ζώα 
Γ. ...... Βακτήρια 
 

ΙΙ 
 

1. Καταναλωτές α΄ τάξης 
2. Αποικοδοµητές 
3. Καταναλωτές β΄ τάξης 
4. Παραγωγοί 

 
Ι 
 

Α. ...... Ευτροφισµός υδάτων 
Β. ...... Βιολογική συσσώρευση 
Γ. ...... Οικολογική διαδοχή 
 

ΙΙ 
 

1. Σταθερότητα οικοσυστήµατος. 
2. Αύξηση της θερµοκρασίας. 
3. Αζωτούχες και φωσφορούχες  
    ενώσεις. 
4. Αύξηση της συγκέντρωσης  
    αποικοδοµούµενων ουσιών 
    στα ανώτερα τροφικά επίπεδα. 
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Ι 
 

Α. ...... Πληθυσµός 
Β. ...... Βιότοπος 
Γ. ...... Βιοκοινότητα 
 
 

ΙΙ 
 

1. Βιοτικοί και αβιοτικοί παράγοντες. 
2. Το σύνολο των οργανισµών µιας 
    περιοχής. 
3. Ο χώρος στον οποίο ζει µια 
    βιοκοινότητα. 
4. Οργανισµοί του ίδιου είδους που 
    ζουν σε µια περιοχή. 

 
Ι 
 

Α. ...... Τροφική αλυσίδα 
Β. ...... Τροφικό πλέγµα 
Γ. ...... Τροφική πυραµίδα 
 
 

ΙΙ 
 

1. Οι πολλαπλές διασυνδέσεις των 
    τροφικών σχέσεων µεταξύ των 
    οργανισµών ενός οικοσυστήµατος. 
2. Το ποσό της ενέργειας που µετα-  
    φέρεται κατά µήκος µιας τροφικής  
    αλυσίδας. 
3. Η απεικόνιση των τροφικών σχέ-  
    σεων µεταξύ καταναλωτών, οι  
    οποίοι τρέφονται µε οργανισµούς 
    ενός µόνο είδους. 
4. Η πορεία που απεικονίζει το πέ-  
    ρασµα των χηµικών στοιχείων από 
    το αβιοτικό περιβάλλον στους  
    οργανισµούς. 
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Β. ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΤΥΠΟΥ 
 
– Να χρησιµοποιήσετε σωστά τους παρακάτω όρους διατυπώνοντας από 

µία πρόταση που να εκφράζει την έννοια κάθε όρου: 
1. 

Οικοσύστηµα βιοκοινότητα πληθυσµός 
βιότοπος βιοτικοί παράγοντες αβιοτικοί παράγοντες 

2. 
Όξινη βροχή φαινόµενο του 

θερµοκηπίου 
όζον 

ρύπανση µόλυνση ερηµοποίηση 
βιοποικιλότητα   

3. 
Ανακύκλωση τοξικά απόβλητα πετρελαιοκηλίδα 
εξοικονόµηση 
ενέργειας 

  

 
 
– Να απαντήσετε σύντοµα σε καθεµία από τις παρακάτω ερωτήσεις 

(10-20 λέξεις): 
 
1. Για τη γραφική παράσταση της τροφικής δοµής ενός οικοσυστήµατος 

προτιµώνται οι πυραµίδες ενέργειας. Για ποιο λόγο συµβαίνει αυτό; 
2. Κατά τη ροή ενέργειας, κατά µήκος της τροφικής αλυσίδας, παρατηρούνται 

απώλειες. Πού οφείλονται οι απώλειες αυτές; 
3. Τι ονοµάζεται βιοµάζα; 
4. Από πού προέρχεται το διοξείδιο του άνθρακα της ατµόσφαιρας. 
5. Η ατµόσφαιρα περιέχει περίπου 70% άζωτο. Ποια είναι η προέλευση αυτού 

του αζώτου; 
6. Η αυξηµένη συσσώρευση αζωτούχων ενώσεων σε ένα υδάτινο οικοσύστηµα  

συµβάλλει στο φαινόµενο του ευτροφισµού. Να δώσετε σχετική εξήγηση. 
7. Πού οφείλει το όνοµά της η “όξινη βροχή”; 
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8. Ποια είναι η διαφορά ανάµεσα στη ρύπανση και στη µόλυνση των νερών. 
9. Να αναφέρετε οργανισµούς που ζουν µέσα στο έδαφος. Ποιοι από αυτούς 

είναι αυτότροφοι και ποιοι ετερότροφοι; 
10. Η διάβρωση του εδάφους οφείλεται κυρίως σε µη ανθρωπογενή αίτια. Να 

αναφέρετε τα σηµαντικότερα από αυτά. 
 
 
– Να απαντήσετε στις παρακάτω ερωτήσεις µε µία παράγραφο 

(20-40 λέξεις): 
 
1.  Η Αίτνα της Σικελίας θεωρείται το µεγαλύτερο σε έκταση ενεργό  ηφαίστειο 

του πλανήτη µας. Σε υψόµετρο 3000 µέτρων αναβλύζει λάβα, η οποία ρέει 
σαν ποτάµι στις πλαγιές του ηφαιστειακού αυτού κώνου, ενώ ένα σύννεφο 
από ατµούς θείου σκεπάζει την κορυφή του. Να εξηγήσετε αν η περιοχή που 
περιγράψαµε ανήκει στη βιόσφαιρα. 

2.  Μπορεί η βιόσφαιρα να θεωρηθεί ένα µεγάλο οικοσύστηµα; Να τεκµηριώ-
σετε την απάντησή σας. 

3.  Να εξηγήσετε γιατί το δέρµα του ανθρώπου είναι ένα οικοσύστηµα. 
4.  Για να µελετήσουµε τη µεταφορά θρεπτικών ουσιών κατά µήκος της τροφι-

κής αλυσίδας, σε ένα δασικό οικοσύστηµα, επιλέγουµε την πυραµίδα βιοµά-
ζας αντί της πυραµίδας πυκνότητας των οργανισµών. Να αιτιολογήσετε την 
απάντησή σας. 

5.  Μπορεί να λειτουργήσει ένα οικοσύστηµα  
α) µε παραγωγούς και καταναλωτές; 
β) µε παραγωγούς και αποικοδοµητές; 
γ) µε καταναλωτές και αποικοδοµητές; 
Να αναπτύξετε την άποψή σας για κάθε περίπτωση. 

6.  Τι ονοµάζονται βιογεωχηµικοί κύκλοι; Θα µπορούσε να υπάρξει ζωή στον 
πλανήτη µας χωρίς τους βιογεωχηµικούς κύκλους; Να διατυπώσετε την 
άποψή σας. 

7.  Ποια είναι η σηµασία του διοξείδιου του άνθρακα για τη ζωή στον πλανήτη 
µας; 
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8.  Το φαινόµενο του ευτροφισµού έχει ως συνέπεια την υπέρµετρη αύξηση των 
καλαµιών σε µία λίµνη, µε πιθανό αποτέλεσµα τη µετατροπή της σε ένα 
µεγάλο λιβάδι. Μπορεί αυτή η µεταβολή να χαρακτηριστεί ως οικολογική 
διαδοχή; Να αιτιολογήσετε την απάντησή σας. 

9.  Να αναφέρετε τους λόγους για τους οποίους παρατηρείται µεγάλη αύξηση 
του πληθυσµού µετά το 1600 µ.Χ. 

10.  Ο ρυθµός αύξησης του πληθυσµού στις ανεπτυγµένες χώρες είναι µειωµένος 
σε σχέση µε αυτό στις αναπτυσσόµενες χώρες. Πού µπορεί να οφείλεται 
αυτό; 

11.  Θεωρώντας ως βιοτικούς παράγοντες τα αρπακτικά πτηνά, τα ποντίκια και το 
χορτάρι να περιγράψετε το ρυθµιστικό µηχανισµό για την ισορροπία ενός 
χερσαίου οικοσυστήµατος.  

12.  Μέχρι το 2020 µ.Χ. ο πληθυσµός της Γης αναµένεται να φτάσει τους 
8.230.000 ανθρώπους. Ποιες αναµένεται να είναι, κατά την άποψή σας, οι 
επιπτώσεις στην ανθρώπινη διαβίωση; 

13.  Η πληθυσµιακή έκρηξη του αιώνα µας καθώς και η αλόγιστη σπατάλη και η 
εγκληµατική καταστροφή των φυσικών πόρων (πυρκαγιές, µόλυνση των 
υπόγειων νερών κ.τ.λ.) δηµιουργεί ανησυχίες για τη µελλοντική επάρκεια 
τους. Να διατυπώσετε τις δικές σας ανησυχίες και να προτείνετε λύσεις 
αντιµετώπισης του προβλήµατος.  

14.  Να αναφέρετε τις επιπτώσεις, που έχει η παρέµβαση του ανθρώπου, στον 
κύκλο του άνθρακα. 

15.  Τα φυτά παραλαµβάνουν το άζωτο από το έδαφος µε τη µορφή των ανοργά-
νων αλάτων. Πώς εµπλουτίζεται το έδαφος µε άζωτο ή αζωτούχες ενώσεις; 

16.  Να περιγράψετε το φαινόµενο της οικολογικής διαδοχής α) σε εγκαταλειµµέ-
νους αγρούς και β) σε αµµοθίνες. 

17.  Τι θα µπορούσε να διαταράξει τη διαδικασία της οικολογικής διαδοχής σε 
ένα χερσαίο οικοσύστηµα που καταστράφηκε από πυρκαγιά. 

18.  Στη διάρκεια του 20ου αιώνα ο ρυθµός αύξησης του πληθυσµού µειώνεται 
σηµαντικά. Να αναφέρετε τους λόγους που συµβάλλουν στην τάση σταθερο-
ποίησης του πληθυσµού. 
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19.  Ο αριθµός των γεννήσεων στις χώρες του τρίτου κόσµου είναι αυξηµένος σε 
σχέση µε αυτόν των βιοµηχανικά αναπτυγµένων χωρών. Πού οφείλεται αυτό 
το γεγονός; 

20.  Οι εκχερσώσεις δασικών οικοσυστηµάτων, για τη µετατροπή τους σε αγρο-
τικές εκτάσεις, υποβαθµίζουν το φυσικό περιβάλλον. Να περιγράψετε τις θετι-
κές και τις αρνητικές συνέπειες που έχει η αναστολή τέτοιων δραστηριοτήτων. 

21.  Το όζον της ατµόσφαιρας σε ορισµένες περιπτώσεις θεωρείται ρύπος και σε 
άλλες ευεργετικό για τους οργανισµούς του πλανήτη. Να εξηγήσετε αυτή την 
αντίφαση. 

22.  Με την όξινη βροχή τα εδάφη γίνονται λιγότερο παραγωγικά. Να ερµηνεύσε-
τε την πρόταση αυτή. 

23.  Να εξηγήσετε γιατί η όξινη βροχή δυσχεραίνει την επιβίωση των υδροβίων 
οργανισµών. Πώς µολύνονται τα νερά και ποιες είναι οι συνέπειες για τη 
δηµόσια υγεία; 

24.  Να αναφέρετε τις αιτίες του φαινοµένου του ευτροφισµού. 
25.  Η βιοποικιλότητα σχετίζεται άµεσα µε την ποιότητα ζωής. Να αναπτύξετε 

και να τεκµηριώσετε τις απόψεις σας. 
26.  Να εξετάσετε εάν και κατά πόσο η βιοποικιλότητα σχετίζεται µε την υγεία µας. 
27.  Το φαινόµενο της ερηµοποίησης έχει αρχίσει να γίνεται ανησυχητικό στις 

µεσογειακές χώρες της Ευρώπης όπως στην Ισπανία, στην Ιταλία και στην 
Ελλάδα. Ποιες είναι οι πιο σηµαντικές αιτίες εκκίνησης της διαδικασίας της 
ερηµοποίησης; 

28.  Ένα καµένο µεσογειακό οικοσύστηµα µπορεί να επανακάµψει µετά από δέκα 
χρόνια περίπου. Γιατί στην Ελλάδα καθυστερεί ή αναστέλλεται η 
αποκατάσταση ενός τέτοιου οικοσυστήµατος; 

29.  Η υπερβόσκηση είναι η αιτία της αποψίλωσης των βουνών µας. Πώς, κατά 
τη γνώµη σας, θα µπορούσε να αντιµετωπιστεί το πρόβληµα αυτό χωρίς την 
εξόντωση των αιγοπροβάτων; 

30.  Η αύξηση του ανθρώπινου πληθυσµού επιδρά αρνητικά στη βιοποικιλότητα 
των οικοσυστηµάτων. Για ποιο λόγο συµβαίνει αυτό; 

31.  Σε τι διαφέρει ο βιότοπος από το οικοσύστηµα. Να δώσετε από ένα παρά-
δειγµα βιοτόπου και οικοσυστήµατος. 
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32.  Να αναφέρετε τρόπους που θα µπορούσαν να επιβραδύνουν τη διαδικασία 
της ερηµοποίησης σε µια περιοχή. 

33.  Να εξηγήσετε γιατί οι ειδικοί επιστήµονες ανησυχούν για τις συνέπειες που 
µπορεί να έχει στη διαβίωσή µας η καταστροφή των τροπικών δασών. 

34.  Γιατί, κατά τη γνώµη σας, είναι αναγκαία η διεπιστηµονική προσέγγιση των 
οικολογικών προβληµάτων; 

35.  Ποιοι οργανισµοί θεωρούνται αυτότροφοι ή παραγωγοί και ποια είναι η ση-
µασία τους για την ύπαρξη των άλλων οργανισµών; Να γράψετε τρία πα-
ραδείγµατα αυτότροφων οργανισµών. 

36.  Ποιοι οργανισµοί χαρακτηρίζονται ως αποικοδοµητές και ποιος είναι ο ρόλος 
τους; Να εξηγήσετε γιατί η απουσία των αποικοδοµητών θα προκαλούσε τη 
διατάραξη της ισορροπίας ενός οικοσυστήµατος. 

37.  Σε τι εξυπηρετούν οι αλληλεπιδράσεις και οι αλληλεξαρτήσεις ανάµεσα 
στους οργανισµούς ενός οικοσυστήµατος; 

38.  Φύκη, διάτοµα και δινοµαστιγωτά είναι µερικοί φωτοσυνθετικοί οργανισµοί 
που ζουν κοντά στην επιφάνεια της θάλασσας. Καρκινοειδή, φάλαινες και 
καρχαρίες ζουν και αυτά στο ίδιο θαλάσσιο περιβάλλον. Ποιοι από τους ορ-
γανισµούς αυτούς χαρακτηρίζονται ως  
α. αυτότροφοι 
β. καταναλωτές α΄ τάξης 
γ. καταναλωτές β΄ τάξης 
δ. καταναλωτές γ΄ τάξης 
Να περιγράψετε την τροφική αλυσίδα. 

39.  Να διατάξετε τους παρακάτω οργανισµούς στην κατάλληλη σειρά, ώστε να 
αποτελέσουν µία τροφική αλυσίδα: έντοµα, φύκη, υδρόβια πτηνά, 
βατράχους, ανθρώπους. 

40.  Να περιγράψετε δύο τροφικές αλυσίδες που να οδηγούν στο άνθρωπο. Και 
στις δύο περιπτώσεις να αρχίσετε από αυτότροφους οργανισµούς. 

41.  Τα οικοσυστήµατα πρέπει να τροφοδοτούνται συνεχώς µε ενέργεια και χηµι-
κά στοιχεία. Η πηγή συνεχούς τροφοδοσίας τους µε ενέργεια είναι ο ήλιος. 
α. Υπάρχει ανάλογη πηγή που να τα τροφοδοτεί µε στοιχεία; 
β. Πώς καλύπτονται οι ανάγκες των οικοσυστηµάτων σε στοιχεία; 
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42.  Ποια είναι η σχέση ανάµεσα στην ενέργεια ενός τροφικού επιπέδου µε την 
ενέργεια του αµέσως επόµενου; 

43.  Κατά την µεταφορά ενέργειας από ένα τροφικό επίπεδο στο αµέσως επόµενο 
υπάρχουν απώλειες της τάξης του 90%. Να αναφέρετε τρεις βασικούς 
λόγους στους οποίους οφείλονται οι απώλειες αυτές. 

44.  Σε ένα αγρόκτηµα γίνεται χρήση ζιζανιοκτόνων µε σκοπό τη βελτίωση της 
καλλιέργειας. Να εξηγήσετε γιατί οι συγκεντρώσεις των ουσιών αυτών 
µπορεί να είναι καταστροφικές στους καταναλωτές τρίτης και τέταρτης 
τάξης. 

45.  Με τη βοήθεια των οικολογικών πυραµίδων παριστάνουµε γραφικά την τρο-
φική δοµή και τη λειτουργία ενός οικοσυστήµατος. 
α. Να αναφέρετε τους τρεις τύπους πυραµίδων που χρησιµοποιούµε. 
β. Τι εκφράζει ο κάθε τύπος; 
γ. Ποιος από τους τρεις τύπους δίνει την πιο αντιπροσωπευτική εικόνα του 

οικοσυστήµατος και γιατί; 
46.  Πολλά εντοµοκτόνα, που χρησιµοποιούνται στις καλλιέργειες, είναι 

επικίνδυνα για το περιβάλλον. Αντί αυτών χρησιµοποιούνται βιολογικές 
µέθοδοι καλλιέργειας: 
α. Να αναφέρετε ένα παράδειγµα και να εξηγήσετε τι εννοούµε µε τον όρο  

“βιολογική µέθοδος καλλιέργειας”. 
β. Είναι δυνατόν να υπάρχουν και αρνητικές συνέπειες στα οικοσυστήµατα 

µε τη βιολογική µέθοδο καλλιέργειας; Να αιτιολογήσετε την απάντησή 
σας. 

47.  Τι χαρακτηρίζεται ως φαινόµενο οικολογικής διαδοχής. Γιατί το φαινόµενο 
αυτό έχει ως αποτέλεσµα τη δηµιουργία σταθερότερων οικοσυστηµάτων; 

48.  Να αναφέρετε τις τρεις βασικές κατηγορίες ρυπαντών οι οποίοι ενοχοποι-
ούνται για την φωτοχηµική ρύπανση. Ποια προϊόντα των φωτοχηµικών αντι-
δράσεων προκαλούν σοβαρά προβλήµατα στα ζώα και στα φυτά; Να αναφέ-
ρετε τις συνέπειες από την παραγωγή των προϊόντων των φωτοχηµικών αντι-
δράσεων. 

49.  Ποιες είναι οι επιπτώσεις για τον ανθρώπινο πληθυσµό από την βελτίωση 
των συνθηκών τοκετού και από την αύξηση του ορίου ζωής; 
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50.  “Πολλά περιβαλλοντικά προβλήµατα είναι αποτέλεσµα του καταναλωτικού 
µοντέλου, που έχει υιοθετηθεί από το σύγχρονο άνθρωπο”. Να σχολιάσετε 
την άποψη αυτή. 

51.  Ποια είναι η σηµασία της ζώνης του όζοντος της στρατόσφαιρας για τους 
οργανισµούς; Πού οφείλεται η εξασθένιση της στιβάδας του όζοντος και 
ποιες είναι οι επιπτώσεις της; 

52.  Γιατί το πρόβληµα της τρύπας του όζοντος πρέπει να θεωρείται διεθνές και 
δεν αφορά µόνο τις χώρες που παράγουν και καταναλώνουν τις ουσίες οι 
οποίες το δηµιουργούν; 

53.  Γιατί η έξαρση του φαινοµένου του θερµοκηπίου έχει ως άµεση συνέπεια την 
υποβάθµιση των οικοσυστηµάτων; 

54.  Να ορίσετε τι σηµαίνει “φαινόµενο όξινης βροχής”. Γιατί το φαινόµενο αυτό 
εκδηλώνεται στις περιοχές της βόρειας και της κεντρικής Ευρώπης; Ποιες 
είναι οι συνέπειες στα οικοσυστήµατα από την ύπαρξη του φαινοµένου 
αυτού; 

55.  Στη χώρα µας δεν απειλούµαστε από το φαινόµενο της όξινης βροχής, όπως 
οι χώρες της κεντρικής Ευρώπης. Όµως έχουν καταγραφεί µικρής έκτασης 
ζηµιές από την όξινη βροχή. Σε ποιες περιοχές, κατά τη γνώµη σας, 
εµφανίστηκε το φαινόµενο αυτό; Να αιτιολογήσετε την απάντηση σας. 

56.  Ποιες ανθρώπινες δραστηριότητες ρυπαίνουν τα υπόγεια και τα επιφανειακά 
ύδατα; 

57.  Η ύπαρξη ή όχι ορισµένων µικροοργανισµών είναι µία µέθοδος, η οποία χρη-
σιµοποιείται για τον προσδιορισµό του επιπέδου ρύπανσης ενός 
οικοσυστήµατος. Να αναπτύξετε δύο λόγους για τους οποίους δεν πρέπει να 
είµαστε βέβαιοι για την ορθότητα των συµπερασµάτων της µεθόδου αυτής.  

58.  Να εξηγήσετε για ποιους λόγους η βιοποικιλότητα είναι απαραίτητη για τη 
γεωργία, για την κτηνοτροφία και για την υγεία του ανθρώπου. 

59.  Σε φυσιολογικές συνθήκες η διάβρωση του εδάφους αναπληρώνεται από το 
χώµα που σχηµατίζεται, έτσι ώστε να διατηρείται ισορροπία. Να αναφέρετε 
τις αιτίες που διαταράσσουν την ισορροπία αυτή και οδηγούν στην ερηµο-
ποίηση του εδάφους. Με ποιους τρόπους µπορεί να ανασταλεί το φαινόµενο 
αυτό; 
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60.  Να αναφέρετε δύο διαδικασίες µε τις οποίες παρεµβαίνει αρνητικά ο 
άνθρωπος στον κύκλο του άνθρακα. Ποιο είναι το αποτέλεσµα αυτών των 
παρεµβάσεων; 

61.  Με ποιους τρόπους γίνεται η δέσµευση του αζώτου από τους αυτότροφους 
οργανισµούς; Με ποιες δραστηριότητες του ο άνθρωπος παρεµβαίνει και 
διαταράσσει τον κύκλο του Ν2. 

62.  Ποιο φαινόµενο παρατηρείται όταν υδάτινα οικοσυστήµατα γίνονται 
αποδέκτες αζωτούχων και φωσφορούχων ενώσεων, τα οποία είναι κατάλοιπα 
των δραστηριοτήτων του ανθρώπου;  

63.  Τι θα συµβεί σε ένα οικοσύστηµα εάν εισαχθούν νέα είδη, για τα οποία δεν 
υπάρχει φυσικός καταναλωτής;  

64.  Ποια νοµίζετε ότι θα ήταν η µοίρα του πλανήτη µας εάν δεν υπήρχαν τα 
βακτήρια που δεσµεύουν το άζωτο;  

65.  Για ποιο λόγο θεωρήθηκε ωφέλιµη για τις υπόγειες αποθήκες νερού η 
αποµάκρυνση των φωσφορικών αλάτων από τα οικιακά απορρυπαντικά;  

66.  Ποια από τα παρακάτω περιβάλλοντα µπορούν να χαρακτηριστούν ως 
οικοσυστήµατα; Να αιτιολογήστε την απάντηση σας σε κάθε περίπτωση. 
α. Το διαµέρισµα που διαµένουµε. 
β. Η γλάστρα στο µπαλκόνι. 
γ. Το σύνολο των αερίων ουσιών της ατµόσφαιρας. 
δ. Το τεχνητό φράγµα ενός ποταµού. 
ε. Οι οργανικές χηµικές ενώσεις του πετρελαίου. 
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Γ. ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ – ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 
1. Κάθε οικοσύστηµα, µε τη βοήθεια ρυθµιστικών µηχανισµών, έχει τη 

δυνατότητα να εξουδετερώνει τις ανθρώπινες παρεµβάσεις σε αυτό. 
α) Μπορεί να εξουδετερώσει οποιαδήποτε έκτασης παρέµβαση; Να 

αιτιολογήσετε την απάντησή σας. Να δώσετε ένα παράδειγµα. 
β) Γιατί σχεδιάζοντας τις δραστηριότητες µας θα πρέπει να θεωρούµε τη Γη 

ως ένα µεγάλο ενιαίο οικοσύστηµα που µας αφορά όλους; 
2. Από µετρήσεις, που έγιναν σε µια λίµνη, βρέθηκε ποσότητα µη βιοδιασπώ-

µενου εντοµοκτόνου ίση µε 1/1000 του µικρογραµµαρίου ανά χιλιόγραµµο 
φυτοπλαγκτού, του οποίου η συνολική µάζα φθάνει τους 10.000 τόνους. Με 
δεδοµένο ότι η τροφική αλυσίδα του οικοσυστήµατος περιλαµβάνει το 
φυτοπλαγκτόν, το ζωοπλαγκτόν, τα ψάρια και τα παρυδάτια πτηνά και ότι τα 
παρυδάτια πτηνά ζυγίζουν όλα µαζί 10 τόνους να υπολογίσετε: 
α) Πόση ποσότητα από αυτό το εντοµοκτόνο αναµένεται να βρεθεί στα 

παρυδάτια πτηνά, µε την προϋπόθεση πως τρέφονται αποκλειστικά µε 
ψάρια της λίµνης. 

β) Πόση ποσότητα αυτού του εντοµοκτόνου αναµένεται να βρεθεί σε ένα 
κιλό ψάρια. 

γ) Να συγκρίνετε τα αποτελέσµατά σας µε τη διαδικασία της ροής ενέργειας 
στο οικοσύστηµα αυτό. 

3. Η συνεχής αύξηση του ανθρώπινου πληθυσµού απαιτεί µεγαλύτερη 
παραγωγή τροφής. Για να ικανοποιηθεί η ανάγκη αυτή πολλά φυσικά 
οικοσυστήµατα µετατρέπονται σε καλλιεργήσιµη γη και χρησιµοποιούνται 
καλλιεργητικές πρακτικές, οι οποίες καταστρέφουν το περιβάλλον. 
α) Γιατί η συνέχιση της τακτικής αυτής θα οδηγήσει τελικά σε κρίση σε ότι 

αφορά την παραγωγή τροφής; 
β) Ποια είναι, κατά την άποψή σας, η βασική προϋπόθεση για την επίλυση 

του προβλήµατος της τροφής; 
γ) Να σχολιάσετε την άποψη “ Για την αντιµετώπιση του προβλήµατος της 

τροφής πρέπει να τεθεί ένα όριο στην αύξηση του ανθρώπινου πληθυ-
σµού”. 
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4.  Λαµβάνοντας υπόψη σας τις αιτίες που δηµιουργούν το φαινόµενο της 
όξινης βροχής και χρησιµοποιώντας τις γνώσεις σας από τη Φυσική και τη 
Χηµεία να προτείνετε λύσεις για την αντιµετώπιση του προβλήµατος. 

5.  Σε ένα κλειστό παράκτιο θαλάσσιο περιβάλλον αρχικά παρατηρείται 
υπέρµετρη αύξηση των φυκών. Στη συνέχεια τα νερά θολώνουν και εκβρά-
ζονται νεκρά ψάρια και άλλοι οργανισµοί. 
α) Πώς ονοµάζεται το φαινόµενο αυτό και ποιες είναι οι αιτίες που το 

προκαλούν; 
β) Να αναφέρετε τρόπους µε τους οποίους µπορούµε να το αντιµετωπίσουµε. 

6.  Σε µετρήσεις, που έγιναν στο νερό κάποιας λίµνης, βρέθηκε µειωµένη 
ποσότητα οξυγόνου, µεγάλη ποσότητα αµµωνίας και πολλοί 
µικροοργανισµοί. Να αναλύσετε τα αίτια αυτής της κατάστασης καθώς και 
τα µέτρα που θα παίρνατε για να την αντιµετωπίσετε. 

7.  Σε µια βραχονησίδα του Αιγαίου ζουν αγριοκούνελα. Παρατηρώντας το 
οικοσύστηµα αυτό για πολλά χρόνια διαπιστώνουµε ότι τη θερινή περίοδο 
πολλά αγριοκούνελα πεθαίνουν από έλλειψη νερού. Να εξηγήσετε γιατί η 
µεταφορά νερού από ανθρώπους στην βραχονησίδα µπορεί να έχει ως 
αποτέλεσµα την εξαφάνιση του αγριοκούνελων. 

 



 

KΕΦΑΛΑΙΟ 3:  

Εξέλιξη 
 

Α. ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΤΥΠΟΥ 
 
– Να βάλετε σε κύκλο το γράµµα που αντιστοιχεί στη σωστή απάντηση ή 

στη φράση που συµπληρώνει σωστά την πρόταση: 
 
1. Όταν διατύπωσε τη θεωρία της εξέλιξης των ειδών ο ∆αρβίνος δε γνώριζε 

α. την ποικιλοµορφία  
β. τις περιβαλλοντικές αλλαγές 
γ. το µηχανισµό κληρονόµησης των χαρακτηριστικών  
δ. την αναπαραγωγή.  
 

2. Μαρτυρίες παλαιότερων σχέσεων µεταξύ των οργανισµών αποτελούν 
α. το πενταδάκτυλο άκρο 
β. η ανάπτυξη των εµβρύων   
γ. τα πέτρινα µνηµεία του παρελθόντος 
δ. οι πρωτεϊνες  
ε. κανένα από τα παραπάνω. 
 

3. Η συχνότητα ενός γονιδίου σε ένα πληθυσµό δεν είναι δυνατόν να 
επηρεαστεί ποτέ από 
α. τις µεταλλάξεις 
β. το µικρό µέγεθος του πληθυσµού 
γ.  την επιλεκτική µετανάστευση 
δ. το τυχαίο ζευγάρωµα. 
 

4. Η δηµιουργία δύο νέων ειδών από ένα αρχικό είδος, λόγω γεωγραφικής 
αποµόνωσης, οφείλεται στο γεγονός ότι 
α. οι µεταλλάξεις που συµβαίνουν τυχαία στους δύο πληθυσµούς δεν είναι 

κατ' ανάγκη οι ίδιες 
β. οι τυχόν µεταλλάξεις δέχονται διαφορετική περιβαλλοντική πίεση επιλογής 
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γ. διακόπτεται η φυσιολογική ανταλλαγή (ροή) γονιδίων µεταξύ των δύο 
πληθυσµών 

δ. στους λόγους που αναφέρονται στα α,β,γ. 
 

5. ∆ηµιουργία νέου είδους, από ένα άλλο αρχικό, µπορεί να προκληθεί από 
οικολογική αποµόνωση ή ασυµβατότητες αναπαραγωγής. Στην περίπτωση 
αυτή η διακοπή της ανταλλαγής γονιδίων µε κάποιες οµάδες ατόµων, που 
οδηγούνται στην αποµόνωση, έχει ως αποτέλεσµα 
α. να ασκείται διαφορετική πίεση φυσικής επιλογής σε καθεµιά οµάδα 
β. το γονιαδιακό δυναµικό να τροποποιείται από διαφορετικές µεταλλάξεις 

σε κάθε οµάδα κι έτσι να έχουµε µια βαθµιαία µετάβαση σε νέο είδος 
γ. κάποια γονίδια να χάνονται εντελώς από το γονιδιακό δυναµικό του 

κυρίως πληθυσµού ή να αλλάζει η γονιδιακή τους συχνότητα 
δ. όλα όσα αναφέρονται στα α,β,γ. 
 

6. Σύµφωνα µε τη ∆αρβινική θεωρία η φυσική επιλογή ευνοεί την επιβίωση και 
επικράτηση των 
α. χρωµοσωµάτων µε τα ευνοϊκότερα γονίδια 
β. φαινότυπων µε τα ευνοϊκότερα χαρακτηριστικά 
γ. ατόµων µε τους ευνοϊκότερους συνδυασµούς γονιδίων 
δ. πληθυσµών µε το ευνοϊκότερο γονιδιακό δυναµικό. 
 

7. Ο νόµος Hardy-Weinberg καθορίζει τον τρόπο µε τον οποίο σε έναν 
πληθυσµό, όπου οι διασταυρώσεις είναι τυχαίες και δεν υφίσταται φυσική 
επιλογή ούτε µεταλλάξεις, η αναλογία των γονότυπων είναι σταθερή από τη 
µια γενιά στην άλλη. Με βάση αυτόν τον νόµο, και µε δεδοµένο ότι στη 
διάρκεια ενός πειράµατος µε πληθυσµούς Drosophila οι µεταλλάξεις 
θεωρούνται εξαιρετικά σπάνιες, πώς θα µπορούσε να εξηγηθεί η σταδιακή 
αύξηση της συχνότητας ενός µεταλλαγµένου αλληλόµορφου γονιδίου β, µε 
ταυτόχρονη µείωση της συχνότητας του γονιδίου άγριου τύπου Β; 
α. άλλαξε η συχνότητα ως φυσικό επακόλουθο του ελεύθερου συνδυασµού 

των γονιδίων και των χρωµοσωµάτων 
β. η φυσική επιλογή ευνόησε στη διάρκεια των διαδοχικών γενεών την επι-

κράτηση του γονιδίου β 
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γ. το περιβάλλον προκάλεσε τη µείωση της συχνότητας του γονιδίου Β 
δ. το γονίδιο β ήταν πιο προσαρµοσµένο στις συγκεκριµένες περιβαλ-

λοντικές συνθήκες. 
 

8. Ανάλογα µε την οπτική γωνία µε την οποία εξετάζει κάποιος την εξέλιξη 
µπορεί να της αποδώσει διαφορετικούς ορισµούς. Σε καµιά περίπτωση όµως 
η εξέλιξη δε µπορεί να ορισθεί ως 
α. κάθε αλλαγή στη συχνότητα ενός γονιδίου ενός πληθυσµού 
β. η διαδικασία που οδηγεί στο σχηµατισµό νέων ειδών 
γ. το φαινόµενο να αλλάζουν τα χαρακτηριστικά ενός συστήµατος µε την 

πάροδο του χρόνου 
δ. η διαδικασία που οδηγεί στην τελειοποίηση κάθε είδους. 
 

9. Η εξέλιξη, αν και θεωρείται γεγονός, δεν αποτελεί νόµο της Βιολογίας. Αυτό 
σηµαίνει ότι 
α. δε συµβαίνει πάντα στους διπλοειδείς οργανισµούς 
β. δε συµβαίνει σε όλους τους οργανισµούς 
γ. αποτελεί εξαίρεση που προκαλείται από διατάραξη της οµαλής λειτουρ-

γίας των σταθεροποιητικών µηχανισµών που διαθέτουν οι οργανισµοί 
δ. οι µηχανισµοί της εξέλιξης δεν έχουν εξακριβωθεί πλήρως, ώστε να 

διατυπωθούν σε αναµφισβήτητους νόµους. 
 

10. Η ταχύτητα της εξέλιξης ενός είδους είναι ανάλογη της γενετικής ποικιλο-
µορφίας που παρουσιάζει. Σε ένα κλειστό δοχείο αναµιγνύουµε πληθυσµούς 
από δύο στελέχη Α και Β της δροσόφιλας και πειραµατικά διαπιστώνουµε 
πως η ποικιλία Β παρουσιάζει µεγαλύτερο ρυθµό αύξησης του πληθυσµού 
της από την ποικιλία Α. ∆εδοµένου ότι µέσα στο δοχείο επικρατεί έντονος 
ανταγωνισµός τροφής και χώρου, ποιο από τα δύο στελέχη αναµένετε να πα-
ρουσιάσει µεγαλύτερη ποικιλοµορφία (για τους παράγοντες τροφή, χώρο); 
α. το στέλεχος Α, γιατί ο έντονος ανταγωνισµός αξιοποιεί καλύτερα την 

υπάρχουσα ποικιλοµορφία 
β. το στέλεχος Β, γιατί ο µεγαλύτερος ρυθµός αύξησης του πληθυσµού του, 

υποδηλώνει ταχύτερη εξέλιξη 
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γ. το στέλεχος Α, γιατί ο ρυθµός αύξησης του πληθυσµού του είναι 
µικρότερος 

δ. δε γνωρίζουµε. Τα πειραµατικά δεδοµένα δεν επαρκούν για την εξαγωγή 
συµπεράσµατος. 

 
11. Ο λόγος, που τα απολιθώµατα δεν µπορούν να µας δώσουν αποδείξεις για 

την εξελικτική πορεία, είναι ότι  
α. πολύ σπάνια ανακαλύπτονται συνεχείς σειρές µορφών απολιθωµάτων στα 

διάφορα γεωλογικά στρώµατα 
β. ολόκληρες οµάδες ειδών µπορεί να µην έχουν απολιθωθεί, επειδή δεν 

βρέθηκαν στις κατάλληλες συνθήκες απολίθωσης 
γ. δεν αποτελούν ένα τυχαίο δείγµα όλων των οργανισµών που προϋπήρξαν, 

αλλά ένα ειδικά επιλεγµένο σύνολο 
δ. ισχύουν όλα όσα αναφέρονται στα α, β και γ. 
 

12. Η πολυπεπτιδική αλυσίδα του κυτοχρώµατος αποτελείται από 104 αµινοξέα 
και διαφέρει στον άνθρωπο και στον πίθηκο κατά 1 αµινοξύ, στον άνθρωπο 
και στο σκύλο κατά 11 αµινοξέα, στον άνθρωπο και στην κότα κατά 13 
αµινοξέα, και στον άνθρωπο και στη χελώνα κατά 15 αµινοξέα. Από τα 
παραπάνω µπορούµε να συµπεράνουµε ότι 
α. όσο πιο όµοιες είναι οι οµόλογες πρωτεΐνες δύο ειδών, τόσο πιο 

πρόσφατα στη φυλογενετική διαδοχή έχει συµβεί ο διαχωρισµός τους 
β. η κότα απέχει φυλογενετικά εξίσου από το σκύλο και τη χελώνα 
γ. ο σκύλος απέχει φυλογενετικά περισσότερο από τον πίθηκο παρά από την 

κότα 
δ. το κυτόχρωµα µεταξύ χελώνας και κότας διαφέρει σε 2 αµινοξέα. 
 

13. Ο πιθανός κοινός πρόγονος των 
α. ανθρωποειδών είναι ο Παραπίθηκος 
β. ανθρωπίδων είναι ο Homo erectus 
γ. ανθρωπίδων είναι ο Homo habilis 
δ. ανθρωποειδών είναι ο Αυστραλοπίθηκος. 

14. Ποια από τις παρακάτω οµάδες οργανισµών ανήκει στους ανθρωπίδες; 
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α. Οι αυστραλοπίθηκοι. 
β. Οι πιθηκάνθρωποι. 
γ. Οι ανθρωποπίθηκοι 
δ. Οι πίθηκοι. 
 

15. Ποιo από τα παρακάτω αποτελεί διαφορά ανάµεσα στον Αυστραλοπίθηκο 
και τον Homo erectus; 
α. Το µέγεθος των κυνόδοντων. 
β. Το µέτωπο που γέρνει προς τα πίσω. 
γ. Η όρθια στάση. 
δ. Τo πηγούνι που γέρνει προς τα πίσω. 
 

16. Στη προσπάθεια για την επιβίωση µεταξύ των οργανισµών επιβιώνει  
α. ο µεγαλύτερος σε ηλικία 
β. ο ισχυρότερος 
γ. ο βαρύτερος 
δ. ο καλύτερα προσαρµοσµένος. 
 

17. ∆ιασταυρώσεις µεταξύ διαφορετικών πληθυσµών του ίδιου είδους διευκολύ-
νουν 
α. τη δηµιουργία ενός νέου είδους 
β. την αύξηση των πιθανοτήτων της διατήρησης του είδους 
γ. τις γρήγορες αλλαγές στα γενετικά χαρακτηριστικά του είδους 
δ. την αύξηση της ποικιλοµορφίας στους διαφορετικούς πληθυσµούς 
ε. τη διαφοροποίηση µεταξύ των πληθυσµών του ίδιου είδους. 
 

18. Οι βασικοί παράγοντες για τη δηµιουργία ενός νέου είδους είναι 1) οι 
µεταλλάξεις, 2) η φυσική επιλογή και 3) οι γενετικές αποµονώσεις. Η σωστή 
σειρά που γίνονται είναι  
α. 1,2,3 γ. 2,1,3 
β. 3,2,1 δ. 3,1,2 
 

19. Τα περισσότερα πρωτεύοντα διαφέρουν από την οικογένεια των ανθρωπίδων 
επειδή 
α. είναι δενδρόβια 
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β. είναι φυτοφάγα 
γ. είναι σαρκοφάγα 
δ. είναι κοινωνικά. 
 

20. Ποιο είναι το χαρακτηριστικό των ατόµων µέσα σε ένα είδος; 
α. Μπορούν να παράγουν απογόνους. 
β. Οι βάσεις των νουκλεοτιδίων τους στο γενετικό υλικό τους διαφέρουν 

λιγότερο από 1%. 
γ. Ακόµα και αν αποµονώνονται γεωγραφικά στην πλειοψηφία τους 

παράγουν γόνιµους απογόνους. 
δ. Οι απόγονοι δύο ατόµων του είδους µετά την ενηλικίωσή τους µπορούν 

και παράγουν δικούς τους απογόνους. 
 

21. Η ιδέα-κλειδί στη φυσική επιλογή είναι ότι άτοµα µε καλύτερα προσαρµο-
σµένα κληρονοµικά χαρακτηριστικά 
α. επικρατούν εύκολα 
β. επιβιώνουν και αναπαράγονται 
γ. διατηρούν το περιβάλλον τους 
δ. υφίστανται  νέες µεταλλάξεις. 
 

22. Ο Κάρολος ∆αρβίνος έδειξε ένα ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τα νησιά Γκαλαπά-
γκος επειδή 
α. οι ιδιαίτερα αντίξοες συνθήκες που επικρατούσαν στα νησιά είχαν ως 

αποτέλεσµα την εµφάνιση λίγων ειδών 
β. τα συγγενικά είδη ήταν διαφορετικά σε κάθε νησί 
γ. οι οργανισµοί των αποµονωµένων αυτών νησιών ήταν διαφορετικοί από 

οπουδήποτε αλλού 
δ. µη συγγενικά είδη ήταν παρόµοια στα νησιά του συµπλέγµατος Γκαλαπά-

γκος. 
23. Ο ∆αρβίνος παρατήρησε µια µεγάλη ποικιλία οργανισµών στα βραζιλιανά 

δάση της βροχής. Αυτό φανερώνει  
α. τον ανταγωνισµό µεταξύ των διαφόρων οργανισµών για τροφή  
β. ότι οι πληθυσµοί αυξάνονται ταχύτερα από τα αποθέµατα τροφής 
γ. ότι ο αριθµός των ειδών είναι σταθερός 
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δ. ότι ο αριθµός των ειδών εξελίσσεται µε γρήγορους ρυθµούς. 
 

24. Η µεγαλύτερη απόδειξη ότι έχουν υποστεί πολλές µεταβολές τα διάφορα 
είδη των οργανισµών είναι 
α. τα κατοικίδια ζώα 
β. το αρχείο των απολιθωµάτων 
γ. η θνησιµότητα των ατόµων των πληθυσµών 
δ. η ποικιλοµορφία. 
 

25. Ο ∆αρβίνος και ο Ουάλλας ανακάλυψαν ανεξάρτητα ο ένας από τον άλλο 
α. την προσαρµογή στο περιβάλλον  
β. τον αγώνα για επιβίωση 
γ. τις µεταλλάξεις από φυσικά αίτια 
δ. τη φυσική επιλογή. 
 

26. Η πατρότητα της θεωρίας της Φυσικής Επιλογής ανήκει περισσότερο στο 
∆αρβίνο παρά στον Ουάλλας επειδή 
α. διατύπωσε και ανακοίνωσε πρώτος τη θεωρία αυτή  
β. ήταν πιο διάσηµος από τον Ουάλλας 
γ. το βιβλίο του ∆αρβίνου “Η προέλευση των ειδών” παρουσίαζε αποδείξεις 

για τη θεωρία της Φυσικής Επιλογής 
δ. οι αρχικές ιδέες του ήταν πιο σηµαντικές από του Ουάλλας. 
 

27. Όταν ο ∆αρβίνος πειραµατιζόταν µε περιστέρια παρατήρησε ότι, µετά από 
συνεχείς διασταυρώσεις µε διαφορετικές ποικιλίες, κατόρθωσε να δηµιουρ-
γήσει µια καινούργια ποικιλία περιστεριών που δεν έµοιαζε µε τους προγό-
νους τους. Αυτό ενίσχυσε τη πεποίθησή του ότι 
α. οι πληθυσµοί έχουν διαφορετικό σύνολο γονιδίων 
β. συνέβει µια εξελικτική διαδικασία 
γ. έγιναν γονιδιακές και χρωµοσωµικές µεταλλάξεις 
δ. κληρονοµούνται οι επίκτητες ιδιότητες.    

28. Η συλλογή γεγονότων, παρατηρήσεων και υποθέσεων για την ιστορία της 
ζωής επάνω στη Γη ονοµάζεται   
α. επιβίωση του καλύτερα προσαρµοσµένου 
β. προσαρµογή 
γ. εξελικτική θεωρία 
δ. τεχνητή επιλογή. 
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29. Ο ∆αρβίνος επηρεάστηκε από τις εργασίες του  

α. Malthus 
β. Lyell 
γ. Mendel  
δ. Λινναίου. 
 

30. Στην εποχή του ∆αρβίνου οι περισσότεροι άνθρωποι πίστευαν ότι  
α. η Γη άλλαζε σταθερά 
β.  η Γη και οι οργανισµοί δεν άλλαζαν 
γ. η Γη είχε ηλικία µερικών εκατοµµυρίων ετών 
δ. οι ζωντανοί οργανισµοί άλλαζαν σταδιακά 
 

31. Οι κτηνοτρόφοι βελτιώνουν τα χαρακτηριστικά των ζώων και οι γεωργοί τα 
φυτά µε  
α. παροχή των απαραίτητων τροφών 
β. επιλεκτική διασταύρωση 
γ. επιβίωση του καταλληλότερου 
δ. φυσική επιλογή. 
 

32. Ο ∆αρβίνος υποστήριξε ότι συµβαίνει η φυσική επιλογή γιατί  
α. υπάρχει ποικιλοµορφία 
β. υπάρχει ανταγωνισµός για την επιβίωση  
γ. επιβιώνει ο καλύτερα προσαρµοσµένος 
δ. ισχύουν όλα τα παραπάνω.  
 

33. Η αρχή, που αναφέρει ότι όλοι οι οργανισµοί µοιράζονται κοινούς 
προγόνους, ονοµάζεται  
α. κοινή καταγωγή 
β. φυσική επιλογή 
γ. ακτινωτή προσαρµογή 
δ. βιοποικιλότητα. 
 

34. Ποια από τα παρακάτω Πρωτεύοντα δεν ανήκουν στους Ανθρωποειδείς;  
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α. Οι ανθρωποειδείς πίθηκοι. 
β. Οι λεµούριοι. 
γ. Ο άνθρωπος. 
δ. Ο ουραγκοτάγκος. 
 

35. Ποιος κατάφερε να δαµάσει την φωτιά; 
α. Ο Αυστραλοπίθηκος. 
β. Ο Homo habilis. 
γ. Ο Homo erectus. 
δ. Ο Homo sapiens. 
 

36. Σε ένα σκουρόχρωµο δάσος, η δράση της φυσικής επιλογής για τους 
διάφορους οργανισµούς, που γίνονται τροφή για άλλους, θα έχει ως 
αποτέλεσµα να 
α. µειωθεί η συχνότητα των γονιδίων που είναι υπεύθυνα για τα σκούρα 

χρώµατα 
β. αυξηθεί η συχνότητα των γονιδίων που είναι υπεύθυνα για τα σκούρα 

χρώµατα 
γ. παραµείνει σταθερή η συχνότητα των γονιδίων που είναι υπεύθυνα για τα 

σκούρα χρώµατα 
δ. συµβούν όσα αναφέρονται στα α, β και γ. 
 

37. Οι µεταλλάξεις θεωρούνται το “βασικό υλικό” της εξέλιξης επειδή συνήθως 
α. αυξάνουν την ποικιλοµορφία 
β. έχουν µικρή επίδραση, εκτός αν υπάρχουν περιβαλλοντικές αλλαγές 
γ. δηµιουργούνται στα σωµατικά κύτταρα και όχι στους γαµέτες 
δ. ισχύουν όσα αναφέρονται στα α, β και γ  

 
– Να χαρακτηρίσετε µε Σ (σωστό) ή µε Λ (λάθος) τις παρακάτω προτάσεις:  

 

1. Οι µεταλλάξεις, που συµβαίνουν στο γενετικό υλικό ενός ορ-  
γανισµού, είναι πιο πιθανό να είναι ευνοϊκές για τη ζωή του, 
παρά δυσµενείς ή ουδέτερες.      (    ) 
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2. Οι χρωµοσωµικές ανωµαλίες αφορούν µεγάλα γονιδιακά 
συγκροτήµατα και γι' αυτό παίζουν σηµαντικότερο ρόλο 
στην εξέλιξη, σε σχέση µε τις γονιδιακές µεταλλάξεις.   (    ) 

3. Η µελέτη των οµόλογων οργάνων αποτελεί αντικείµενο 
της Εξελικτικής Βιολογίας.       (    ) 

4. Στις αποδείξεις της εξέλιξης, εκτός από τις οµόλογες πρωτεΐνες, 
περιλαµβάνονται και οι οµοιότητες στα νουκλεϊκά οξέα.   (    ) 

5. Τα ζώα ή τα φυτά, που µπορούν να ζευγαρώσουν µε επιτυχία, 
ανήκουν στο ίδιο είδος.       (    ) 

6. Η εξέλιξη των οργανισµών διά µέσου της φυσικής επιλογής 
προϋποθέτει ένα φυλογενετικό δένδρο.     (    ) 

7. Σύµφωνα µε την αλλοπατρική ενδογένεση, ένας πληθυσµός 
που ζει σε µία περιοχή εµφανίζει γενετικές αλλαγές που δεν 
επιτρέπουν στα µέλη του να διασταυρωθούν µεταξύ τους.   (    ) 

8. Μια χρωµοσωµική ανωµαλία, η πολυπλοειδία, µπορεί να γίνει 
αιτία δηµιουργίας ενός νέου είδους.      (    ) 

9. Ως απολιθώµατα χαρακτηρίζουµε τα λείψανα ή τα ίχνη, καθώς 
και τα αποτυπώµατα ενός οργανισµού, που έζησε στο παρελθόν.  (    ) 

10. Όλα τα κύτταρα, από αυτά των βακτηρίων µέχρι αυτά του 
ανθρώπου, δοµούνται από τα ίδια χηµικά στοιχεία.    (    ) 

11. Οι κυριότερες µεταβολές από τον Homo erectus στον  Homo 
sapiens sapiens εντοπίζονται στο σκελετό των άνω άκρων.   (    ) 
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– Να συµπληρώσετε µε τους κατάλληλους όρους τα κενά στις παρακάτω 
προτάσεις: 
 

1.  Τα πρώτα πρωτεύοντα ήταν οι …………………….. που υπάρχουν ακόµα 
και σήµερα. 

2.  Ο αυστραλοπίθηκος θεωρείται πρόγονος των ………..………….…… .  
3.  Ο Homo sapiens sapiens είχε διαφορές στο ………..………….…… της 

κεφαλής σε σχέση µε τον Homo erectus, µεγαλύτερο ………..…….…… και 
ανεπτυγµένες …….………….…… ………..……….…… . 

4.  Με βάση το …………….. κριτήριο, τα άτοµα που µπορούν να ζευγαρώνουν 
µε επιτυχία, δηλαδή να παράγουν γόνιµους απογόνους, ανήκουν στην ίδια 
οµάδα, η οποία ονοµάζεται ……………..…………….. . 

5.  ………………. είναι το σύνολο των ατόµων του ίδιου είδους που ζουν σε 
µία συγκεκριµένη γεωγραφική περιοχή. Τα κληρονοµούµενα χαρακτηριστικά 
αυτών των ατόµων που ανήκουν στο ίδιο είδος είναι κωδικοποιηµένα σε 
περιοχές του γενετικού τους υλικού, που ονοµάζονται …………… . 

6.  Κάθε χαρακτηριστικό εµφανίζεται στον πληθυσµό σε διάφορες παραλλαγές που 
ονοµάζονται ………..………….…… . 

7.  Το σύνολο όλων των αντιτύπων κάθε αλληλόµορφου όλων των γονιδίων  ενός 
πληθυσµού  αποτελεί …………….. …………… του. 

8.  Ανατοµικά χαρακτηριστικά των οργανισµών, τα οποία έχουν κοινή προέλευση 
αλλά επιτελούν διαφορετικές λειτουργίες, ονοµάζονται …………… …… . 

9.  Υπάρχουν δοµές στους οργανισµούς, που είναι εντελώς άσχετες µεταξύ τους, 
αλλά εξυπηρετούν την ίδια λειτουργία και χαρακτηρίζονται ως …………… 
………..………….…… . 

10.  Το λείψανο ή το ίχνος ενός οργανισµού,  που έζησε στο παρελθόν και έχει 
διατηρηθεί µε φυσικό τρόπο, ονοµάζεται …………………..……… .  

11.  Η σηµαντικότερη απόδειξη για την κοινή καταγωγή των οργανισµών 
φαίνεται να είναι …………………..……  και …………….……………… . 

12.  Η δηµιουργία νέων ειδών, που ονοµάζεται ………………., βασίζεται στο 
διαχωρισµό ενός ……………… σε οµάδες και …………………… αυτών 
των οµάδων µε κάποιο τρόπο. 

13.  Το ………..………….…… απεικονίζει µεταξύ άλλων και την εξελικτική 
πορεία των διαφόρων ειδών, και όταν περιέχει χρονολογίες διαχωρισµού των 
ειδών ονοµάζεται ………..………….…… . 
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– Να αντιστοιχίσετε τους όρους που αναγράφονται στη στήλη Ι µε τις 
έννοιες ή τις φράσεις που αναγράφονται στη στήλη ΙΙ. Για το σκοπό αυτό 
να γράψετε δίπλα από κάθε γράµµα της στήλης Ι τον αριθµό που 
ταιριάζει από τη στήλη ΙΙ (π.χ.  Α-1) 

 
Ι 
 

Α. ...... Πολυπλοειδία 
Β. ...... Είδος 
Γ. ...... Απολίθωµα 
∆. ...... Φυσική επιλογή 
E. ...... Γονιδιακή δεξαµενή 

ΙΙ 
 

1. Λείψανο οργανισµού από 
    το παρελθόν. 
2. Επιβίωση του καλύτερα 
    προσαρµοσµένου. 
3. Οµάδα ατόµων που µπορούν να 
    ζευγαρώνουν µε επιτυχία. 
4. Χρωµοσωµική ανωµαλία που 
    µπορεί να γίνει αιτία δηµιουργίας 
    νέου είδους. 

 
Ι 
 

Α. ...... Ανθρωπίδες 
Β. ...... Homo habilis 
Γ. ...... Homo erectus 
∆. ...... Homo Neanderthalensis 
Ε. ...... Ανθρωποειδή 

ΙΙ 
 

1. Άνθρωπος ο επιδέξιος. 
2. Είχε δαµάσει τη φωτιά. 
3. Ανήκουν στα πρωτεύοντα. 
4. Περιλαµβάνουν τις προγονικές  
    µορφές του ανθρώπου και 
    το σηµερινό άνθρωπο 

 
Ι 
 

Α. ...... Οµόλογες πρωτεΐνες 
Β. ...... Οµόλογα όργανα 
Γ. ...... Φυλογενετικό δέντρο 
∆. ...... Γένος 
Ε. ...... Ποικιλίες 

ΙΙ 
 

1. Περιέχει χρονολογίες 
    διαχωρισµού των ειδών. 
2. Καταλήγουν σε νέα είδη. 
3. ∆οµές µε κοινή προέλευση αλλά 
    διαφορετική λειτουργία. 
4. Είδη των οποίων τα άτοµα  
    εµφανίζουν κοινά χαρακτηριστικά. 
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Β. ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΤΥΠΟΥ 
 
– Να χρησιµοποιήσετε σωστά τους παρακάτω όρους διατυπώνοντας από 

µία πρόταση που να εκφράζει την έννοια κάθε όρου: 
 

Φυσική επιλογή ειδογένεση απολίθωµα 
οµόλογα όργανα ποικιλοµορφία γονιδιακή δεξαµενή 
γενετική αποµόνωση   

 
 
– Να απαντήσετε σύντοµα σε καθεµία από τις παρακάτω ερωτήσεις 

(10-20 λέξεις): 
 
1. Τι ονοµάζεται φυλογενετικό δένδρο; 
2. Να διατυπώσετε τη συνθετική θεωρία για την εξέλιξη των ειδών. 
3. Πώς ορίζεται η γονιδιακή δεξαµενή και πώς η γονιδιακή συχνότητα; 
4. Πώς λειτουργεί η Φυσική Επιλογή; 
5. Τι είναι γενετική αποµόνωση; 
6. Με ποιους µηχανισµούς η φυσική επιλογή µπορεί να επηρεάσει τη συχνότη-

τα ενός γονιδίου; 
7. Να δώσετε ένα παράδειγµα κληρονοµικής ποικιλοµορφίας στον άνθρωπο. 
8. Τι είναι κατευθύνουσα φυσική επιλογή; 
9. Τι είναι απολίθωµα; 

10. Τι απεικονίζουν τα κλαδογράµµατα; 
11. Ποια θεωρούνται οµόλογα όργανα; 
12. Ποια είναι η σηµαντικότερη απόδειξη για τη κοινή καταγωγή των οργα-

νισµών; 
13. Ποια χαρακτηριστικά αποτελούν µαρτυρίες παλαιοτέρων σχέσεων µεταξύ 

των οργανισµών; 
14. Ποια είναι τα χαρακτηριστικά του προγόνου των ανθρωπίδων; 
15. Πώς λειτούργησε ο µηχανισµός ειδογένεσης των ανθρωπίδων; 
16. Ποιος τοµέας της Βιολογίας έκανε περισσότερη κατανοητή την εξέλιξη; 
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17. Σε ποιο βαθµό η σύγχρονη έννοια της προσαρµογής διαφέρει από αυτήν που 
διατύπωσε ο ∆αρβίνος; 

18. Ποιες συνθήκες ωθούν τη δηµιουργία νέων ειδών; 
19. Η φυσική επιλογή επιδρά στο φαινότυπο και όχι στο γονότυπο. Να εξηγήσε-

τε γιατί. 
20. Η αµφιγονική αναπαραγωγή “αναµιγνύει τα γονίδια” δηµιουργώντας ποικι-

λοµορφία. Γιατί αυτό δεν προκαλεί αλλαγή στη συχνότητα των αλληλό-
µορφων γονιδίων; 

21. Να περιγράψετε τη δράση της φυσικής επιλογής στα χαρακτηριστικά που 
οφείλονται σε πολλά γονίδια. 

 
 
– Να απαντήσετε στις παρακάτω ερωτήσεις µε µία παράγραφο 

(20-40 λέξεις): 
 
1. Τι σηµαίνει ο όρος εξέλιξη; 
2. Τι σηµαίνει ο όρος γονιδιακή δεξαµενή;  
3. Να αναφέρετε τα βασικότερα σηµεία στη θεωρία της φυσικής επιλογής που 

διατύπωσε ο ∆αρβίνος. 
4. Να δώσετε τρία παραδείγµατα οµόλογων δοµών. 
5. Ποιες είναι οι αρχές της κοινής προέλευσης (καταγωγής) των οργανισµών; 
6. Ποιος είναι ο ρόλος της προσαρµογής για την επιβίωση των ειδών; 
7. Πώς θα µπορούσατε να ερµηνεύσετε τις οµοιότητες ανάµεσα σε είδη που 

έχουν αποµονωθεί γεωγραφικά για χιλιάδες χρόνια; 
8. Να συγκρίνετε την τεχνητή επιλογή µε τη φυσική επιλογή. 
9. Γιατί η θεωρία της εξέλιξης µέσω της φυσικής επιλογής θεωρείται ένα από 

τα σηµαντικότερα βήµατα στην ιστορία της Βιολογίας; 
10. Για ποιο λόγο οι σπίνοι των νησιών Γκαλαπάγκος παρουσιάζουν µεγάλη 

ποικιλοµορφία στο µήκος και στο σχήµα του ράµφους τους; 
11. Εάν δεχθούµε ότι το DNA καθορίζει τα χαρακτηριστικά των οργανισµών, 

πώς θα δικαιολογήσουµε τη µεγάλη ποικιλοµορφία στους οργανισµούς; 
12. Με ποια λογική η κοινή προέλευση των οργανισµών θεωρείται ως στοιχείο 

που δείχνει την εξέλιξη τους; 
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13. Για ποιο λόγο είναι σηµαντική η µελέτη του DNA για τους ερευνητές στο 
τοµέα της Εξέλιξης; 

14. Είναι δυνατόν να υπάρχουν οµόλογα γονίδια; Να αιτιολογήσετε την 
απάντηση σας. 

15. Εάν υπάρχουν ανθρώπινα γονίδια, που η δοµή τους µοιάζει µε τη δοµή 
ορισµένων γονιδίων των ζυµών και έχουν παρόµοια λειτουργία, είναι λογικό 
να θεωρηθεί ότι άνθρωποι και ζύµες έχουν κοινό πρόγονο; Να αιτιολογήσετε 
την απάντησή σας. 

16. Με ποιο τρόπο η τροποποίηση ενός γονιδίου αποτελεί το κλειδί για την 
κατανόηση της εξέλιξης; 

17. Να αιτιολογήσετε την πρόταση “όσο µεγαλύτερη είναι η γενετική 
ποικιλοµορφία, τόσο µεγαλύτερη είναι η δυνατότητα επιβίωσης των ειδών”. 

18. Γιατί ο αριθµός και τα είδη των οργανισµών ενός οικοσυστήµατος παίζουν 
καθοριστικό ρόλο για τη σταθερότητα του; 

19. Η µεγάλη ποικιλοµορφία είναι ένδειξη καλύτερης προσαρµογής; Να 
αιτιολογήσετε την απάντησή σας. 

20. Είναι δυνατόν να συνεχίζεται η διαδικασία της εξέλιξης χωρίς να συµβαίνουν 
µεταλλάξεις; 

21. Οι µεταλλάξεις συχνά αναφέρονται ως λάθη. Είναι σωστό αυτό; Να 
αιτιολογήσετε την απάντησή σας. 

22. Οι διαδικασίες µετάλλαξης έχουν προκύψει ως προσαρµογές; Να 
αιτιολογήσετε την απάντησή σας. 

23. Με βάση τα αποτελέσµατα από τις συγκρίσεις του σκελετού µεταξύ 
ανθρώπου-ανθρωπιδών και ανθρώπου-πιθήκων, να τεκµηριώσετε:  
α) γιατί δεν ευσταθεί η άποψη  ότι ο άνθρωπος προήλθε από τον πίθηκο; 
β) την ορθότητα της αναζήτησης άµεσων φυλογενετικών µας συγγενών µε 

τους Homo Habilis, Homo Erectus κ.ά. 
24. Να επισηµάνετε τις διαφορές: 

α) στο σχήµα, στο µέγεθος και στη µορφή του κρανίου των Homo habilis, 
Homo erectus και Αυστραλοπίθηκου 

β) στα υπόλοιπα σωµατικά χαρακτηριστικά των Homo habilis, Homo erectus 
και Αυστραλοπίθηκου. 

 69



 

25.  Ποια στοιχεία από τη Μοριακή Βιολογία αποτελούν αποδείξεις για την 
εξέλιξη των οργανισµών; 

26.  Τι επίδραση µπορεί να έχουν τα επιτεύγµατα της σύγχρονης Ιατρικής και 
Βιολογίας στη µελλοντική εξέλιξη του ανθρώπου;  

27. Να προσδιορίσετε τους τρεις σηµαντικούς σταθµούς της εξελικτικής πορείας 
του ανθρώπου. 

28. Η θεωρία του Λαµάρκ, αν και δεν είναι αποδεκτή στις ηµέρες µας, συνέβαλε 
θετικά στη θεωρία της εξέλιξης. Να εξηγήσετε γιατί. 

29. Με ποιο τρόπο η γενετική αποµόνωση συµβάλλει στην δηµιουργία ενός νέου 
είδους; 

30. Ποια είναι η διαφορά µεταξύ φυσικής επιλογής και εξέλιξης; 
31. Μελετώντας τα αρχεία των απολιθωµάτων βλέπουµε ότι έχουν εξαφανιστεί 

πολλά είδη οργανισµών. Να προσπαθήσετε να εξηγήσετε γιατί συνέβη αυτό. 
32. Υπάρχει η αντίληψη ότι η φράση “η επιβίωση του καλύτερα προσαρ-

µοσµένου” σηµαίνει ότι “µόνο οι δυνατοί επιβιώνουν”. Συµφωνείτε ή όχι µε 
αυτή την ερµηνεία; Να αιτιολογήσετε την απάντησή σας. 

 
 
Γ. ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ – ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 
1. Κατά την αναπαραγωγή ορισµένων οργανισµών δεν επιβιώνουν όλα τα 

γονιµοποιηµένα ωάρια. Να εξηγήσετε γιατί και να συνδέσετε την απάντησή 
σας µε την έννοια της φυσικής επιλογής. 

2. Τι είδους στοιχεία πρέπει να συγκεντρώσει ένας βιολόγος για να δείξει ότι τα 
επίκτητα χαρακτηριστικά δεν µπορεί να κληρονοµηθούν ; 

3. Πώς ερµηνεύετε το γεγονός ότι στα νησιά Γκαλαπάγκος παρατηρείται 
µεγάλη ποικιλία ειδών, ενώ ταυτόχρονα εµφανίζονται και νέα είδη; 

4. Πώς εξηγείτε το γεγονός ότι η ποικιλοµορφία στα είδη των κατοικίδιων 
ζώων είναι µεγαλύτερη από την ποικιλοµορφία που παρατηρείται στα ίδια ή 
παραπλήσια είδη, που βρίσκονται ελεύθερα στη φύση (π.χ. σκυλιά - λύκοι); 

5. Σε πολλά είδη πτηνών οι πληθυσµοί,  που ζουν σε µεγαλύτερο υψόµετρο, 
γεννούν περισσότερα αυγά σε σχέση µε τους πληθυσµούς των πτηνών που 
ζουν χαµηλότερα; Θα περιµένατε κάποια σταδιακή µεταβολή σε βάρος των 
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πληθυσµών που ζουν σε χαµηλότερο υψόµετρο; Ναι ή όχι; Να αιτιολογήσετε 
την απάντησή σας. 

6. Η γενετική ποικιλοµορφία είναι σηµαντική για τη µακροχρόνια επιβίωση 
ενός πληθυσµού, παράλληλα όµως θεωρείται και πρόβληµα για ορισµένα 
από τα άτοµα του πληθυσµού. Να εξηγήσετε γιατί. 

7. Ποιοι είναι οι κυριότεροι µηχανισµοί ειδογένεσης και πώς δρουν; Πώς θα 
µπορούσε να εξηγηθεί, µε βάση τους µηχανισµούς αυτούς, η αποκλειστική 
εµφάνιση των καγκουρό και άλλων µαρσιποφόρων στην Αυστραλία; 

8. Να εξηγήσετε µε ποιο τρόπο οι ξαφνικές αλλαγές στο περιβάλλον (όπως η 
διαφυγή ραδιενέργειας από το Τσερνοµπίλ, η επιβάρυνση της ατµόσφαιρας 
στα Βαλκάνια) θέτουν σε κίνηση τη διαδικασία της εξέλιξης. 

9. Σε ένα µικρό συγκρότηµα αποµονωµένων νησιών παρατηρήθηκαν δύο τύποι 
χελωνών. Συγκεκριµένα παρατηρήθηκαν χελώνες που είχαν κέλυφος µε µε-
γάλο άνοιγµα στο λαιµό και χελώνες µε κέλυφος που είχε µικρό άνοιγµα στο 
λαιµό. Να διατυπώσετε µια υπόθεση για να εξηγήσετε την εξελικτική πορεία 
αυτής της διαφοροποίησης. Στη συνέχεια να επισηµάνετε τους περι-
βαλλοντικούς και γενετικούς παράγοντες που πιθανόν να έπαιξαν το ρόλο 
της φυσικής επιλογής. 

10. Οι ορχιδέες και τα έντοµα που συµβάλλουν στην αναπαραγωγή τους συχνά 
αναφέρονται ως παραδείγµατα της ίδιας εξελικτικής πορείας δυο ειδών από 
τα οποία το ένα λειτουργεί ως επιλεκτική δύναµη και το άλλο ως αιτία αλλα-
γών. Να διατυπώσετε µια υπόθεση σχετικά µε τον τρόπο µε τον οποίο δύο ή 
περισσότερα είδη µπορούν να εξελίσσονται ταυτόχρονα. 

11. Ένας πληθυσµός ποντικών σε µια περιοχή εµφανίζει παραλλαγές στο χρώµα 
του τριχώµατος. Στη περιοχή αυτή οι ποντικοί µε το ανοικτόχρωµο τρίχωµα 
είναι ευκολότερη λεία για τα γεράκια, ενώ οι σκουρόχρωµοι καµουφλάρο-
νται καλύτερα στο περιβάλλον τους. Το γονίδιο για το σκουρόχρωµο είναι 
επικρατές σε σχέση µε το αλληλόµορφό του για το ανοικτόχρωµο τρίχωµα. 
α) Μετά από κάποια χρόνια παρατηρήθηκε αύξηση του αριθµού των γερα-

κιών. Τι θα συµβεί στη συχνότητα των αλληλόµορφων γονιδίων για το 
χρώµα του τριχώµατος των ποντικών; Να αιτιολογήσετε την απάντησή 
σας. 
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β) Μετά από πολλές γενεές ποντικών σε αυτή την περιοχή, ποιες 
προσαρµογές θα επιτρέψουν στους ποντικούς να επιβιώσουν και να 
αναπαραχθούν; Πώς θα επηρεαστεί ο πληθυσµός των γερακιών; Να 
αιτιολογήσετε την απάντησή σας. 

12. Να αναπτύξετε ένα µικρό κείµενο µε τα σηµαντικότερα γεγονότα από τη ζωή 
του ∆αρβίνου, αρχίζοντας µε το ταξίδι του µε το πλοίο Μπίγκλ και 
φθάνοντας µέχρι τη δηµοσίευση του βιβλίου “Η καταγωγή (προέλευση) των 
ειδών µέσω της φυσικής επιλογής”. 

13. Όταν αναφερόµαστε στον όρο προσαρµογή, εννοούµε κληρονοµικά φυσικά  
χαρακτηριστικά που συντελούν στην επιβίωση του οργανισµού.  
α) Τι θα συµβεί όταν το φυσικό περιβάλλον ενός οργανισµού αλλάζει ή 

καταστρέφεται;  
β) Είναι ικανός ο οργανισµός να επιβιώσει στις νέες συνθήκες; Να επιλέξετε 

ένα χαρακτηριστικό ενός ζώου, το οποίο µπορεί να εµφανίσει 
προσαρµογή, και να γράψετε ένα κείµενο σχετικά µε το τρόπο που το 
χαρακτηριστικό αυτό µπορεί να αλλάξει (80 - 100 λέξεις). 

14. Να περιγράψτε ένα θεωρητικό µοντέλο στο οποίο ένας πληθυσµός 
εξελίσσεται σε δύο διαφορετικά είδη. Να αναλύσετε το περιβάλλον του 
πληθυσµού και τους παράγοντες που οδήγησαν στο διαχωρισµό του σε δύο 
είδη. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΑ ΠΑΡΑ∆ΕΙΓΜΑΤΑ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ  
ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ  

ΓΕΝΙΚΗΣ ΠΑΙ∆ΕΙΑΣ Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ 
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1ο Παράδειγµα ολιγόλεπτου κριτηρίου αξιολόγησης 
 
Αντικείµενο εξέτασης: Παθογόνοι µικροοργανισµοί  
Στόχοι που ελέγχονται: Ανάκληση, κατανόηση 
 

Στοιχεία µαθητή: 
Επώνυµο: ......................................... Όνοµα: ...................................................  
Τάξη: .................................................Τµήµα: ...................................................  
Μάθηµα: ....................................................... 
Ηµεροµηνία: ................................................. 
 
 

ΘΕΜΑ 1ο 
 

– Να χαρακτηρίσετε µε Σ (σωστό) ή µε Λ (λάθος) τις παρακάτω προτάσεις: 
 

1. Τα βακτήρια είναι µικρότερα από τους ιούς. 
 ...........................................................................................  
 ...........................................................................................  

(    ) 

2. Οι ιοί είναι ορατοί µόνο µε το ηλεκτρονικό µικροσκόπιο.  
 ...........................................................................................  
 ...........................................................................................  

(    ) 

3. Τα βακτήρια δεν είναι ορατά µε το φωτονικό µικροσκόπιο. 
...........................................................................................
...........................................................................................  

(    ) 

4. Οι ιοί είναι οι απλούστεροι όλων των οργανισµών.  
 ...........................................................................................

...........................................................................................  

(    ) 

5. Τα βακτήρια προκαλούν πάντοτε ασθένειες.  
 ...........................................................................................

...........................................................................................  

(    ) 

Μονάδες 10 
 
ΘΕΜΑ 2ο 
• Πότε λέµε ότι ο ιός βρίσκεται σε κατάσταση προϊού; Ποια θα είναι τότε η 

τύχη του; 
Μονάδες 10 
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2ο Παράδειγµα ολιγόλεπτου κριτηρίου αξιολόγησης 
 
Αντικείµενο εξέτασης: Παθογόνοι µικροοργανισµοί  
Στόχοι που ελέγχονται: Ανάκληση, κατανόηση, κριτική σκέψη 
 

Στοιχεία µαθητή: 
Επώνυµο: ......................................... Όνοµα: ...................................................  
Τάξη: .................................................Τµήµα: ...................................................  
Μάθηµα: ....................................................... 
Ηµεροµηνία: ................................................. 
 
 

ΘΕΜΑ 1ο 
 

– Να βάλετε σε κύκλο το γράµµα που αντιστοιχεί στη σωστή απάντηση ή 
στη φράση που συµπληρώνει σωστά την πρόταση: 

1. Οι ιοί αποτελούνται από 
α) DNA που περιβάλλεται από καψίδιο υδατανθράκων 
β) νουκλεϊκό οξύ, DNA ή RNA, περιβαλλόµενο από καψίδιο 

λιποπρωτεϊνικής σύστασης 
γ) πυρήνα µε DNA και λιπιδικό περίβληµα 
δ) νουκλεϊκό οξύ, DNA ή RNA, που περιβάλλεται από καψίδιο πρωτεϊνικής 

σύστασης. 
 
2. Οι ιοί έχουν τη δυνατότητα να αναπαράγονται 

α) έξω από τα κύτταρα του ξενιστή 
β) στις τροφές 
γ) στα στάσιµα νερά 
δ) στα κύτταρα του ξενιστή. 

 
3. Τα βακτήρια αναπαράγονται 

α) µε τη διαδικασία της µίτωσης 
β) µονογονικά µε εκβλάστηση 
γ) µε τη διαδικασία της µείωσης 
δ) αγενώς µε διχοτόµηση. 
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4. Ποιοι από τους παρακάτω µικροοργανισµούς είναι προκαρυωτικοί; 
α) Οι βασιδιοµύκητες. 
β) Τα πλασµώδια. 
γ) Η αµοιβάδα. 
δ) Τα βακτήρια. 

 
5. Η πολιοµυελίτιδα είναι µια ασθένεια που οφείλεται σε 

α) πλασµώδιο 
β) ιό 
γ) γονόκοκκο 
δ) µύκητα. 

Μονάδες 10 
 
 

Θέµα 2ο 
α) Να αναφέρετε τρόπους µετάδοσης των παθογόνων µικροοργανισµών. Πώς 

προλαµβάνεται η διάδοση των ασθενειών που οφείλονται σε 
µικροοργανισµούς; 

β) Η κυρία Μαρία, όταν ήταν µικρή, είχε αρρωστήσει από ιλαρά. Αργότερα, 
όταν τα τρία της παιδιά αρρώστησαν από ιλαρά, η ίδια παρά το γεγονός ότι 
τα φρόντιζε δεν «κόλλησε» την ιλαρά. Να δώσετε µια εξήγηση για το 
µηχανισµό που την προφύλαξε από τη συγκεκριµένη ασθένεια; 

Μονάδες 10 
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3ο Παράδειγµα ολιγόλεπτου κριτηρίου αξιολόγησης 
 

Αντικείµενο εξέτασης: Στάδια ανοσολογικής αντίδρασης  
Στόχοι που ελέγχονται: Ανάκληση, κατανόηση 
 

Στοιχεία µαθητή: 
Επώνυµο: ......................................... Όνοµα: ...................................................  
Τάξη: .................................................Τµήµα: ...................................................  
Μάθηµα: ....................................................... 
Ηµεροµηνία: ................................................. 
 
 

ΘΕΜΑ 1ο 
 

– Να χαρακτηρίσετε µε Σ (σωστό) ή µε Λ (λάθος) τις παρακάτω προτάσεις: 
 

1. Το αντιγόνο ιστοσυµβατότητας βρίσκεται στην κυτταρική 
µεµβράνη του µακροφάγου. 

 
(    ) 

2. Τα Β-λεµφοκύτταρα παράγουν αντισώµατα. (    ) 
3. Τα βοηθητικά Τ-λεµφοκύτταρα ενεργοποιούνται από τα Β-

λεµφοκύτταρα. 
 

(    ) 
4. Κατά την ενεργοποίησή τους τα Τ-λεµφοκύτταρα είναι 

συνδεδεµένα µε το αντιγόνο και το αντιγόνο 
ιστοσυµβατότητας. 

 
(    ) 

5. Τα κατασταλτικά Τ-λεµφοκύτταρα εξοντώνουν 
µικροοργανισµούς και καρκινικά κύτταρα. 

 
(    ) 

6. Τα Τ λεµφοκύτταρα ενεργοποιούν τα µακροφάγα. (    ) 
7. Η διαδικασία που αφορά στον πολλαπλασιασµό και τη 

διαφοροποίηση των Β-λεµφοκυττάρων ονοµάζεται 
κυτταρική ανοσία. 

 
 

(    ) 
8. Πρωτογενής ανοσολογική αντίδραση συµβαίνει κατά την 

πρώτη επαφή του ατόµου µε το αντιγόνο. 
 

(    ) 
9. Τα βοηθητικά Τ-λεµφοκύτταρα διεγείρουν τον 

πολλαπλασιασµό των κυτταροτοξικών Τ-λεµφοκυττάρων. 
 

(    ) 
10. Μετά τη φαγοκυττάρωση, το αντιγόνο ιστοσυµβατότητας 

µπορεί να συνδεθεί είτε µε τα Β-λεµφοκύτταρα είτε µε τα 
Τ-λεµφοκύτταρα. 

 
 

(    ) 
Μονάδες 20 
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4ο Παράδειγµα ολιγόλεπτου κριτηρίου αξιολόγησης 
 
Αντικείµενο εξέτασης: Καρκίνος  
Στόχοι που ελέγχονται: Ανάκληση, κατανόηση, κριτική σκέψη 
 

Στοιχεία µαθητή: 
Επώνυµο: ......................................... Όνοµα: ...................................................  
Τάξη: .................................................Τµήµα: ...................................................  
Μάθηµα: ....................................................... 
Ηµεροµηνία: ................................................. 
 
 
ΘΕΜΑ 1ο 
 

– Να συµπληρώσετε µε τους κατάλληλους όρους τα κενά στις παρακάτω 
προτάσεις: 

1. Ο ανεξέλεγκτος ρυθµός πολλαπλασιασµού των κυττάρων οδηγεί στο 
σχηµατισµό ...................... . 

2. Η περιφέρεια του .................. όγκου είναι οµαλή. 
3. ∆ευτερογενείς εστίες του καρκίνου είναι οι ......................... . 
4. Οι ουσίες που χρησιµοποιούνται στη ............................... µπορεί να είναι 

αποτελεσµατικές ακόµη και αν δεν είναι γνωστή η ακριβής θέση του όγκου. 
5. Τα µεταλλαγµένα ............................ αδυνατούν να ελέγξουν το ρυθµό της 

κυτταρικής διαίρεσης. 
Μονάδες 10 

 
ΘΕΜΑ 2ο 
α) Ο καρκίνος είναι ασθένεια επίκτητη ή κληρονοµική; Να αιτιολογήσετε την 

απάντησή σας. 
β) Με ποιο τρόπο η µετάλλαξη ενός ογκογονιδίου µπορεί να οδηγήσει στην 

εµφάνιση όγκου; 
Μονάδες 10 
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5ο Παράδειγµα ολιγόλεπτου κριτηρίου αξιολόγησης 
 

Αντικείµενο εξέτασης: ∆οµή οργάνωση και λειτουργία του οικοσυστήµατος  
Στόχοι που ελέγχονται: Αποµνηµόνευση, κατανόηση, εφαρµογή, κριτική σκέψη 
 

Στοιχεία µαθητή: 
Επώνυµο: ......................................... Όνοµα: ...................................................  
Τάξη: .................................................Τµήµα: ...................................................  
Μάθηµα: ....................................................... 
Ηµεροµηνία: ................................................. 
 
ΘΕΜΑ 1ο 
 Να αντιστοιχίσετε τους όρους που αναγράφονται στη στήλη Ι µε τις 

έννοιες ή τις φράσεις που αναγράφονται στη στήλη ΙΙ. Για το σκοπό αυτό 
να γράψετε δίπλα από  κάθε γράµµα της στήλης Ι τον αριθµό που 
ταιριάζει από τη στήλη ΙΙ (π.χ. Α-Ι). 

Ι 
 
 
 

Α. ........ Βιότοπος 
 
Β. ........ Βιοκοινότητα 
 
Γ. ........ Τροφικό πλέγµα 
 
∆. ........ Τροφική πυραµίδα 
 
Ε. ........ Βιοµάζα 
 
Ζ. ........ Οικολογική διαδοχή 

 
 

ΙΙ  
 

1. Το βάρος ή η µάζα των οργανισµών κάθε 
τροφικού επιπέδου. 

2. Το σύνολο των οργανισµών του ιδίου είδους 
που ζουν σε µια συγκεκριµένη περιοχή. 

3. Η περιοχή που ζει µια βιοκοινότητα. 
4. Απεικονίζει τον αριθµό των οργανισµών, τη 
βιοµάζα ή την ενέργεια κάθε τροφικού 
επιπέδου µιας τροφικής αλυσίδας. 

5. Το σύνολο των διαφορετικών πληθυσµών, 
που ζουν σε µια συγκεκριµένη περιοχή, σε 
µια συγκεκριµένη χρονική περίοδο. 

6. Παρατηρείται σταδιακή αντικατάσταση 
οργανισµών από άλλους του 
οικοσυστήµατος. 

7. Απεικονίζει τη ροή της ύλης σε µια βιοκοινότητα. 
8. Περιγράφει την αλληλεπίδραση των 
οργανισµών ενός οικοσυστήµατος. 

9. Απεικονίζει όλες τις τροφικές σχέσεις µεταξύ 
των οργανισµών ενός οικοσυστήµατος. 
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Mονάδες 12 
ΘΕΜΑ 2ο 
• Μπορεί να λειτουργήσει ένα οικοσύστηµα 

α) µε παραγωγούς και αποκοδοµητές; 
β) µε καταναλωτές και αποικοδοµητές; 
Να τεκµηριώσετε τις απαντήσεις σας. 

Mονάδες 8 
 
 

6ο Παράδειγµα ολιγόλεπτου κριτηρίου αξιολόγησης 
 
Αντικείµενο εξέτασης: Προβλήµατα από την αύξηση του ανθρώπινου πληθυσµού  
Στόχοι που ελέγχονται: Ανάκληση, κατανόηση, κριτική σκέψη  
 

Στοιχεία µαθητή: 
Επώνυµο: ......................................... Όνοµα: ...................................................  
Τάξη: .................................................Τµήµα: ...................................................  
Μάθηµα: ....................................................... 
Ηµεροµηνία: ................................................. 
 
 
ΘΕΜΑ 1ο 
 

• Να αναφέρετε τέσσερις λόγους στους οποίους µπορεί να οφείλεται η 
ερηµοποίηση πολλών εδαφών της χώρας µας.  

Μονάδες 8 
 
 
ΘΕΜΑ 2ο 
 

• Να εξηγήσετε για ποιους λόγους η βιοποικιλότητα είναι απαραίτητη για τη 
γεωργία, την κτηνοτροφία και την υγεία του ανθρώπου.  

Μονάδες 12 
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7ο Παράδειγµα ολιγόλεπτου κριτηρίου αξιολόγησης 
 
Αντικείµενο εξέτασης: Εξέλιξη, η αντίληψη της σταθερότητας αρχίζει να κλονίζεται  
Στόχοι που ελέγχονται: Ανάκληση, κατανόηση, κριτική σκέψη 
 

Στοιχεία µαθητή: 
Επώνυµο: ......................................... Όνοµα: ...................................................  
Τάξη: .................................................Τµήµα: ...................................................  
Μάθηµα: ....................................................... 
Ηµεροµηνία: ................................................. 
 
 

ΘΕΜΑ 1ο 
 

– Να χαρακτηρίσετε µε Σ (σωστό) ή µε Λ (λάθος) τις παρακάτω προτάσεις: 
1. Κατά το ∆αρβίνο η Φυσική επιλογή επιλέγει τα άτοµα που 

είναι καλύτερα προσαρµοσµένα στο φυσικό τους περιβάλλον. 
 

(    ) 
2. Κατά τον Λαρµάκ ανάµεσα στις καµηλοπαρδάλεις µε 

λαιµό ποικίλου µήκους επιβίωσαν αυτές που είχαν 
µακρύτερο λαιµό. 

 
 

(    ) 
3. Ο Πλάτων είναι υποστηρικτής της ιδέας της εξέλιξης του 

κόσµου, όπως προκύπτει από τη φιλοσοφία του, σύµφωνα 
µε την οποία οι διάφοροι οργανισµοί αποτελούν αντίγραφα 
των προτύπων. 

 
 
 

(    ) 
4. Την αντίληψη για την εξέλιξη των ειδών υποστηρίζει ο 

Αριστοτέλης µε τη θεωρία της τοποθέτησης των 
οργανισµών σε µια σκάλα αυξανόµενης πολυπλοκότητας. 

 
 

(    ) 
5. Ο Εµπεδοκλής ήταν από τους πρώτους αρχαίους 

φιλοσόφους που υποστήριξαν τη συνεχή εξέλιξη του 
κόσµου. 

 
(    ) 

Μονάδες 10 
 
ΘΕΜΑ 2ο 
• Να γράψετε τρεις διαφορές µεταξύ της εξελικτικής θεωρίας του ∆αρβίνου 

και της θεωρίας του Λαµάρκ.  
Μονάδες 10 
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8ο Παράδειγµα ολιγόλεπτου κριτηρίου αξιολόγησης 
 
Αντικείµενο εξέτασης: Εξέλιξη - Η µελέτη της εξελικτικής πορείας της ζωής  
Στόχοι που ελέγχονται: Ανάκληση, κατανόηση, κριτική σκέψη 
 

Στοιχεία µαθητή: 
Επώνυµο: ......................................... Όνοµα: ...................................................  
Τάξη: .................................................Τµήµα: ...................................................  
Μάθηµα: ....................................................... 
Ηµεροµηνία: ................................................. 
 

ΘΕΜΑ 1ο 
 Να αντιστοιχίσετε τους όρους που αναγράφονται στη στήλη Ι µε τις 

έννοιες ή τις φράσεις που αναγράφονται στη στήλη ΙΙ. Για το σκοπό αυτό 
να γράψετε δίπλα από  κάθε γράµµα της στήλης Ι τον αριθµό που 
ταιριάζει από τη στήλη ΙΙ (π.χ. Α-Ι). 

Ι 
 

 
Α. .......... Οµόλογες πρωτεΐνες 
 
Β. .......... Απολίθωµα 
 
Γ. .......... Φυλογενετικό δέντρο 
 
∆. .......... Οµόλογα όργανα 
 
Ε. .......... Γενετικός κώδικας 
 

 

ΙΙ  
 

1. ∆οµές µε κοινή προέλευση αλλά 
διαφορετική λειτουργία. 

2. Όργανα µε µορφολογικά όµοια 
κύτταρα που εκτελούν την ίδια 
λειτουργία. 

3. Εκτός από τις εξελικτικές σχέσεις 
µεταξύ των ειδών περιέχει 
χρονολογίες διαχωρισµού των ειδών. 

4. Έχουν αντικατασταθεί τα οργανικά 
συστατικά από ανόργανες ουσίες. 

5. Επιτελούν την ίδια λειτουργία σε 
διαφορετικούς οργανισµούς. 

6. Αποτελεί ένδειξη της εξέλιξης των ορ-
γανισµών. 

7. Αποτελεί απόδειξη για την κοινή 
προέλευση των οργανισµών.  

Μονάδες 10 
ΘΕΜΑ 2ο 
• Ποια χαρακτηριστικά και ποιοι µηχανισµοί αποτελούν «µάρτυρες» για τις 

προγονικές µορφές ενός είδους. 
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Μονάδες 10 
1ο Παράδειγµα ωριαίου κριτηρίου αξιολόγησης 

 
Αντικείµενο εξέτασης: Άνθρωπος και υγεία  
Στόχοι που ελέγχονται: Ανάκληση, κατανόηση, κριτική σκέψη 
 

Στοιχεία µαθητή: 
Επώνυµο: ......................................... Όνοµα: ...................................................  
Τάξη: .................................................Τµήµα: ...................................................  
Μάθηµα: ....................................................... 
Ηµεροµηνία: ................................................. 
 
 
ΘΕΜΑ 1ο 
 

– Να βάλετε σε κύκλο το γράµµα που αντιστοιχεί στη φράση που 
συµπληρώνει σωστά την πρόταση: 

1. Οι ιοί του κρυολογήµατος έχουν τη δυνατότητα να αναπαράγονται 
α) στις τροφές 
β) στους πνεύµονες 
γ) στα στάσιµα νερά 
δ) στο ήπαρ. 

 
2. Ο ιός του AIDS παρασιτεί 

α) στα λεµφοκύτταρα 
β) στα µυϊκά κύτταρα 
γ) στα ουδετερόφιλα 
δ) στα κύτταρα του ήπατος. 

 
3. Ο πολλαπλασιασµός των βακτηρίων γίνεται 

α) αγενώς µε µίτωση 
β) αγενώς µε διχοτόµηση 
γ) εγγενώς µε µίτωση 
δ) εγγενώς µε διχοτόµηση. 
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4. Η ελονοσία είναι µία µολυσµατική ασθένεια η οποία οφείλεται 

α) στο θηλυκό ανωφελές κουνούπι 
β) στο τρυπανόσωµα 
γ) σε µολυσµένο ποντίκι 
δ) στο πρωτόζωο πλασµώδιο. 
 

5. Όλα τα βακτήρια έχουν 
α) κυτταρικό τοίχωµα και ριβοσώµατα 
β) κάψα και κυτταρική µεµβράνη 
γ) σπόρια και βλεφαρίδες 
δ) µιτοχόνδρια και σπόρια. 

Μονάδες 5 
 
ΘΕΜΑ 2ο 
• Να αναφέρετε µε ποιους τρόπους µεταδίδονται οι παρακάτω ασθένειες: 
 α) το AIDS,  

β) ο τυφοειδής πυρετός, 
γ) η χολέρα. 

Μονάδες 3 
 
ΘΕΜΑ 3ο 
• Ο ανεξέλεγκτος ρυθµός πολλαπλασιασµού των κυττάρων έχει ως 

αποτέλεσµα τη δηµιουργία όγκων. 
α) Σε ποιες κατηγορίες γονιδίων µπορεί να οφείλεται η δηµιουργία όγκων 

και ποιοι εξωτερικοί παράγοντες µπορεί να ευθύνονται για τον καρκίνο; 
β) Σε τι διαφέρει ένας καλοήθης από έναν κακοήθη όγκο; 

Μονάδες 5 
 

ΘΕΜΑ 4ο 
• Καλλιέργεια βακτηρίων έδειξε ότι ένας ασθενής έχει µολυνθεί από το 

βακτήριο της διφθερίτιδας. 
α) Ποια εµπόδια συνάντησε αυτό το βακτήριο κατά την είσοδό του στον 

οργανισµό του ασθενούς; 
β) Πώς θα αντιδράσει ο οργανισµός του ασθενούς σε νέα εισβολή του 

βακτηρίου της διφθερίτιδας. 
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Μονάδες 7 

 89



2ο Παράδειγµα ωριαίου κριτηρίου αξιολόγησης 
 
Αντικείµενο εξέτασης: Άνθρωπος και περιβάλλον  
Στόχοι που ελέγχονται: Ανάκληση, κατανόηση, κριτική σκέψη 
 

Στοιχεία µαθητή: 
Επώνυµο: ......................................... Όνοµα: ...................................................  
Τάξη: .................................................Τµήµα: ...................................................  
Μάθηµα: ....................................................... 
Ηµεροµηνία: ................................................. 
 
 
ΘΕΜΑ 1ο 
 

 Να βάλετε σε κύκλο το γράµµα που αντιστοιχεί στη φράση που 
συµπληρώνει σωστά την πρόταση: 

1. Τα τροφικά πλέγµατα 
α) ταυτίζονται εννοιολογικά µε τις τροφικές αλυσίδες 
β) αποτελούνται από πολλές διαπλεκόµενες τροφικές αλυσίδες 
γ) περιγράφουν την τροφική σχέση µόνο των χερσαίων οικοσυστηµάτων 
δ) περιγράφουν τη σχέση των χερσαίων και υδροβίων οργανισµών. 
 

2. Από τις οικολογικές πυραµίδες, την τροφική δοµή ενός οικοσυστήµατος, 
παριστάνει καλύτερα 
α) η πυραµίδα πυκνότητας των οργανισµών 
β) η πυραµίδα βιοµάζας 
γ) η πυραµίδα ενέργειας 
δ) η πυραµίδα µε βάση τον αριθµό των ατόµων. 
 

3. Η ενέργεια, που ρέει από ένα κατώτερο τροφικό επίπεδο στο αµέσως επόµενο, 
α) παραµένει σταθερή 
β) ελαττώνεται κατά 90% 
γ) διπλασιάζεται 
δ) µειώνεται κατά 10%. 
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4. Το σύνολο των ατόµων του ίδιου είδους, που ζουν σε µια ορισµένη περιοχή, 
ονοµάζεται 
α) βιοκοινωνία 
β) βιότοπος 
γ) βιοτικοί παράγοντες 
δ) πληθυσµός. 
 

5. Η οικολογική διαδοχή 
α) προκαλεί διατάραξη των οικοσυστηµάτων 
β) οδηγεί σε σταθερότερες µορφές των οικοσυστηµάτων 
γ) διευκολύνεται από την αλόγιστη χρήση απορρυπαντικών 
δ) λειτουργεί µόνο µε την ανθρώπινη παρέµβαση  

Μονάδες 5 
 

ΘΕΜΑ 2ο 
• Το όζον είναι απαραίτητο για τη ζωή στον πλανήτη µας. Είναι όµως βλαβερό 

για την υγεία µας. Να εξηγήσετε σε µία παράγραφο (20-30 λέξεις) αυτή την 
αντίφαση.  

Μονάδες 5 
 

ΘΕΜΑ 4ο 
• Από µετρήσεις που έγιναν σε µια λίµνη, βρέθηκε ποσότητα εντοµοκτόνου 

που δε διασπάται από τους οργανισµούς ίση µε 1/1000 του µικρογραµµαρίου 
ανά χιλιόγραµµο φυτοπλαγκτού, του οποίου η συνολική µάζα είναι 10.000 
τόννοι. Με δεδοµένο ότι η τροφική αλυσίδα του οικοσυστήµατος 
περιλαµβάνει το φυτοπλαγκτόν, το ζωοπλαγκτόν, τα ψάρια και τα παρυδάτια 
πτηνά και ότι τα παρυδάτια πτηνά ζυγίζουν όλα µαζί 10 τόννους: 

α) Να υπολογιστεί πόση ποσότητα από αυτό το εντοµοκτόνο αναµένεται να 
βρεθεί στα παρυδάτια πτηνά της λίµνης µε την προϋπόθεση πως τρέφονται 
αποκλειστικά µε ψάρια της λίµνης. 

β) Να υπολογιστεί πόση ποσότητα αυτού του εντοµοκτόνου αναµένεται να 
βρεθεί σε ένα κιλό ψάρια. 

γ) Να δώσετε την ονοµασία του φαινοµένου που περιγράφεται στο πρόβληµα. 
δ) Να εξετάσετε εάν αυξάνεται ή ελαττώνεται η συγκέντρωση του 

εντοµοκτόνου όταν µεταφέρεται κατά µήκος της τροφικής αλυσίδας. 
ε) Να συγκρίνετε τα αποτελέσµατά σας µε τη διαδικασία της ροής ενέργειας σ’ 

αυτό το οικοσύστηµα. 
Μονάδες 10 
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3ο Παράδειγµα ωριαίου κριτηρίου αξιολόγησης 
 
Αντικείµενο εξέτασης: Εξέλιξη 
Στόχοι που ελέγχονται: Ανάκληση, κατανόηση, κριτική σκέψη 
 

Στοιχεία µαθητή: 
Επώνυµο: ......................................... Όνοµα: ...................................................  
Τάξη: .................................................Τµήµα: ...................................................  
Μάθηµα: ....................................................... 
Ηµεροµηνία: ................................................. 
 
 

ΘΕΜΑ 1ο 
 

 Να βάλετε σε κύκλο το γράµµα που αντιστοιχεί στη φράση που 
συµπληρώνει σωστά την πρόταση: 

1. Σύµφωνα µε τη θεωρία του ∆αρβίνου η φυσική επιλογή ευνοεί την επιβίωση 
α) των οργανισµών µε τα ευνοϊκότερα γονίδια 
β) του καλύτερα προσαρµοσµένου στο περιβάλλον οργανισµού 
γ) των πληθυσµών µε το ευνοϊκότερο γονιδιακό δυναµικό 
δ) του πληθυσµού που είναι καλύτερα προσαρµοσµένος στο περιβάλλον του. 
 

2. Σε ένα σκουρόχρωµο δάσος η δράση της φυσικής επιλογής για τους 
διάφορους οργανισµούς, που γίνονται τροφή για άλλους, θα έχει ως 
αποτέλεσµα 
α) να µειωθεί η συχνότητα των γονιδίων που είναι υπεύθυνα για τα σκούρα 

χρώµατα 
β) να αυξηθεί η συχνότητα των γονιδίων που είναι υπεύθυνα για τα σκούρα 

χρώµατα 
γ) να αυξηθεί η γονιδιακή δεξαµενή των σκούρων ατόµων αυτού του δάσους 
δ) να µειωθεί η γονιδιακή δεξαµενή του πληθυσµού µε τα σκούρα χρώµατα. 
 

3. Οι κτηνοτρόφοι βελτιώνουν τα χαρακτηριστικά των ζώων  
α) µε φυσική επιλογή 
β) µε την παροχή της απαραίτητης τροφής 
γ) µε επιλεκτική διασταύρωση 
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δ) µε τη χορήγηση αντιβιοτικών. 
4. Το ιδιαίτερο ενδιαφέρον που έδειξε ο ∆αρβίνος για τα νησιά Γκαλαπάγκος 

οφείλεται 
α) στην ύπαρξη λίγων ειδών εξαιτίας των δυσµενών συνθηκών που 

επικρατούσαν εκεί 
β) στο ότι οι οργανισµοί αυτών των νησιών ήταν διαφορετικοί από 

οπουδήποτε αλλού 
γ) στο ότι µη συγγενικά είδη ήταν παρόµοια στα νησιά αυτά 
δ) στο ότι συγγενικά είδη ήταν διαφορετικά σε κάθε νησί. 
 

5. Σηµαντική απόδειξη για την κοινή προέλευση των οργανισµών µπορεί να 
θεωρηθούν 
α) οι οµόλογες πρωτεΐνες και ο γενετικός κώδικας 
β) το φυλογενετικό δέντρο και η ανάπτυξη του εµβρύου 
γ) τα οµόλογα όργανα και τα απολιθώµατα 
δ) τα κλαδογράµµατα και τα οµόλογα όργανα. 

Μονάδες 5 
 
 
ΘΕΜΑ 2ο 
 

– Να συµπληρώσετε µε τους κατάλληλους όρους τα κενά στις παρακάτω 
προτάσεις: 

1. Τα άτοµα που µπορούν αν διασταυρωθούν να δώσουν γόνιµους απογόνους 
ανήκουν στο ίδιο .............. . 

2. Ο .................... στη θεωρία του για την εξέλιξη των οργανισµών υποστηρίζει 
τη γένεση της ζωής από άβια ύλη. 

3. Το σύνολο των ατόµων του ίδιου είδους, που ζουν σε µια συγκεκριµένη 
περιοχή, ονοµάζεται .............. . 

4. Με το .............. .............. µπορεί να παρασταθεί η εξελικτική ιστορία των 
ειδών. 

5. Κυριότεροι µηχανισµοί της φυσικής επιλογής θεωρούνται  .............. .............. 
.............. και .............. .............. ............... 

Μονάδες 5 
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ΘΕΜΑ 3ο 
α) Ποια η διαφορά του κλαδογράµµατος από το φυλογενετικό δέντρο; 
β) Να εξηγήσετε αν τα απολιθώµατα αποτελούν ένδειξη ή απόδειξη της 

εξελικτικής πορείας ενός είδους. 
Μονάδες 4 

 

ΘΕΜΑ 4ο 
• Άτοµα µε ετερόζυγη δρεπανοκυτταρική αναιµία φέρουν εκτός από τα 

φυσιολογικά ερυθρά αιµοσφαίρια και δρεπανοκύτταρα. Να εξηγήσετε αν: 
α) η δρεπανοκυτταρική αναιµία οφείλεται σε µετάλλαξη 
β) άνθρωποι µε ετερόζυγη δρεπανοκυτταρική αναιµία προστατεύονται από 

άλλες ασθένειες 
γ) η ετερόζυγη δρεπανοκυτταρική αναιµία µπορεί να διαχωρίσει τους 

ανθρώπους σε δύο διαφορετικά είδη, στηριζόµενοι στις γνώσεις σας σχετικά 
µε την έννοια του είδους 

Μονάδες 6 
 

 
 
 


	1.ΑΝΘΡΩΠΟΣ & ΥΓΕΙΑ
	2.ΑΝΘΡΩΠΟΣ & ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
	3.ΕΞΕΛΙΞΗ
	4.ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ  ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ ΓΕΝ ΠΑΙΔ
	Ä. ........ ÔñïöéêÞ ðõñáìßäá
	Ä. .......... Ïìüëïãá üñãáíá


